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420 grammi : storia di una nascita difficile: diario di un padre, pensieri di una madre / Peter
Durante, Elide Esposito

Urra, 2009. - 278 p. 618.4
Peter, Elicle e Federico: un padre, una madre e il loro bambino. | protagonisti di una storia di tenacia, di
coraggio, di dolore - immenso - e di gioie, di delusione, speranza, rabbia, ironia. E di amore. Una storia di vita “
e di morte. Ma soprattutto di vita! La vita appesa a un filo di Federico, una vita cui si & aggrappato con tutte le
sue forze, nonostante i suoi soli 420 grammi alla nascita - troppo pochi per iniziare a vivere sano, bello e 2

sereno... troppi per morire. | suoi genitori non volevano che lui vivesse a tutti i costi, ma lo hanno sempre
accompagnato, difeso dall'ignoranza e dalla banalita, sostenuto nell'irrazionale desiderio di vivere. Pronti a
accettare "il piu innaturale degli addii”, se Federico I'avesse voluto, avesse ceduto. Federico, contro ogni
aspettativa, ha ormai un anno e mezzo, € un bimbo vispo, attento, solare nello sguardo, straordinariamente
bello!

A un passo dal baratro : perché Medjugorje ha cambiato la mia vita / Paolo Brosio PADLO BROSIO

Piemme, 2009. - 259 p. :ill. 263 Autobiografie

Il successo, i soldi, la carriera si intrecciano a una vicenda umana inquieta e travagliata che porta Paolo
Brosio nel baratro pit profondo del lutto, della sconfitta affettiva, della depressione. Nasce nel cuore una
preghiera alla Madonna e il desiderio d'incontrarla a Medjugorije, il villaggio della Bosnia-Erzegovina dove,
dal 24 giugno 1981, sei ragazzi hanno apparizioni mariane e dove si recano in pellegrinaggio milioni di
persone. Per Brosio € una svolta. L'incontro con i veggenti e con tante persone di fede, ma soprattutto il
desiderio di fare del bene. Con la semplicita e la simpatia che lo contraddistinguono il giornalista racconta la
sua vicenda umana e i passi di un ritorno a Dio che gli ha restituito forza, ottimismo e amore per la vita.

Altravelocita : avventure di un viaggiatore in treno / Sandro Cappelletto
A.LTFI‘JI.I:I’FI._E!.:I.'.I'Q_;

Giunti, 2009. - 111 p. 385.0945

Viaggiatori affastellati, pendolari esasperati, passeggeri rassegnati e turisti disorientati, & arrivato il vostro
cantore, il paladino di chi si sposta in treno, la guida nei meandri di Trenitalia, il vendicatore dei torti e ritardi
subiti, il testimone delle peripezie sui binari che innervano la Penisola italiana, I'esperto conoscitore di vagoni
e sedili e ritirate e stazioni. In 13 episodi, il narratore-viaggiatore inventato da Sandro Cappelletto per dare
voce "alla plebe che viaggia", racconta come un normale passeggero finisca per trasformarsi in implacabile
professionista del viaggio tentando di sopravvivere a quelli che Trenitalia eufemisticamente definisce i
"disagi", le "cause tecniche", i "motivi indipendenti”

Anna é viva : storia di Anna Politkovskaja, una giornalista non rieducabile / Andrea Riscassi

Sonda, 2009. - 133 p. 070.92

Anna Politkovskaja & stata la giornalista russa piu famosa del mondo in quanto si & opposta platealmente al
regime instaurato da Vladimir Putin. Laica e disincantata, nelle sue inchieste non temeva di schierarsi.
Scegliendo sempre i piu deboli e indifesi, € finita dalla parte dei ceceni, come testimone credibile proprio
perché non si limitava a fare da spettatrice. Per questo Anna é stata uccisa a Mosca, in pieno giorno, il 7
ottobre 2006. Finora il suo delitto € rimasto impunito, soprattutto rispetto ai mandanti. Ma Anna Politkovskaja
non é stata l'ultima: far tacere il dissenso € la tecnica che tutti i totalitarismi hanno usato

Come gli stati diventano democratici / Pietro Grilli di Cortona i -t

Laterza, 2009. - 197 p. 321.8 é

In molti paesi le trasformazioni politiche portano alla nascita di democrazie consolidate, ma in altri il processo | = |

si interrompe, subisce battute d'arresto e anche vere e proprie inversioni di tendenza. Perché alcuni Stati si e
democratizzano prima e altri piu tardi? E perché le cause e i percorsi che portano alla democrazia risultano
cosi diversi? E possibile, infine, esportare la democrazia? Sono solo alcuni degli interrogativi posti da Grilli di

Cortona di fronte alla diffusione globale del "governo del popolo”.
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Confessioni di un eco-peccatore : viaggio all'origine delle cose che compriamo / Fred EhirreeiiN

01 UN ECO-PECCATORE
Pearce
Ambiente, 2009. - 348 p. 338

Cibo, abiti, telefoni, computer, giocattoli, aerei, automobili... L'elenco & sconfinato, e comprende quasi tutte le
cose che mangiamo, beviamo o di cui facciamo uso ogni giorno. Di rado pero ci fermiamo a considerare il
fatto che ognuno di questi prodotti ha una storia che precede e segue l'intervallo, pill 0 meno breve, durante
cui ce ne serviamo, e che questa storia € spesso intrecciata con sovrasfruttamento delle risorse,
inquinamento e ingiustizie sociali. "Confessioni di un eco-peccatore" ricostruisce i contesti da cui vengono gli
oggetti che affollano le nostre vite e il risultato & spiazzante.

Di Pietro : la storia vera / Filippo Facci

_ o
Mondadori, 2009. - 518 p. 945.092909 Biografie DI PIETRO
La stesura di questa biografia procede parallela con I'ascesa sfolgorante di Antonio Di Pietro. Il risultato =
una ricognizione completa e meticolosa della carriera di un personaggio che resta, tra i piu noti nell'ltalia di A -

questi anni, quello di cui in assoluto si conosce meno. Poco € stato raccontato circa un passato che lo stesso
Di Pietro tende misteriosamente a dissimulare: dai pascoli molisani all'emigrazione in Germania, dalla
sorveglianza di armamenti Nato a una laurea conseguita in soli trentadue mesi, dal ruolo di presunto agente
dell'antiterrorismo a quello di viaggiatore in scenari da spionaggio internazionale, dalla stretta amicizia con
una combriccola di potenti al suo averli passati per le manette uno per uno

Diario per mio figlio / Dana Canedy

Rizzoli, 2010. - 291 p. 956.7044

Il 14 ottobre 2006 il sergente Charles King muore a Baghdad, ucciso da una bomba. Gli mancano due
settimane al congedo. Ha quarantotto anni. Suo figlio Jordan ha sei mesi. Il diario che ha scritto per lui nel
deserto conta duecento pagine. Sono cifre aride di una tra le migliaia di disgrazie della guerra irachena, ma
dietro c'@ un'umanissima storia di dolore e di speranza...

Gli umori : sangue, flemma, bile / Noga Arikha

Bompiani, 2009. - 576 p. 612

Gli umori - sangue, flemma, bile gialla e bile nera - sono le sostanze che si pensava scorressero all'interno GLI UMORI
del corpo, e ritenute responsabili della salute e della malattia, degli stati d'animo e del carattere delle =
persone. Si credeva, ad esempio, che la malinconia fosse causata da un eccesso di bile gialla. Il sistema
umorale & rimasto, per secoli, una chiave di interpretazione inesatta ma potentissima, sopravvivendo alle
innovazioni scientifiche, e aiutando i medici nelle loro diagnosi. Questo libro segue il destino di tali fluidi, dalla
loro origine nel mondo occidentale - risalente all'antica Grecia - fino alle loro versioni contemporanee,
individuandone la loro presenza costante nel corso dei secoli - dai manuali di medicina antichi fino ad
arrivare alle ultime mode in tema di salute - attraverso le teorie di scienziati, medici e filosofi

Guinzaglio elettronico : il telefono cellulare tra genitori e figli : unaricerca dell'Osservatorio |

Pinco Pallino / Daniela Brancati, Anna Maria Ajello, Pier Cesare Rivoltella
Donzelli, 2009. - 104 p. : ill. 303.48

All'estero lo chiamano telemothering o teleparantage: € il ruolo assunto dal telefono cellulare nel rapporto fra
genitori e figli. Vera e propria presenza fra loro, € per gli adulti uno strumento di controllo a distanza, un
mezzo per tenere a bada le ansie per i pericoli che insidiano i figli quando si allontanano dalle mura
domestiche. In sostanza una sorta di cordone ombelicale, un guinzaglio elettronico che crea negli adulti
I'llusione di seguire e proteggere i ragazzi, anche se non consente di sapere dove essi realmente siano o
cosa stiano davvero facendo. Ma un cordone ombelicale oltre la nascita € innaturale, e non solo non
favorisce l'autonomia e la sicurezza, ma ostacola un armonioso sviluppo psicologico.
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Hacker republic / Fabio Ghioni

Sperling & Kupfer, 2009. - 161 p. 005.8

Ventisette anni, un metro e cinquanta di grinta e sex appeal, tatuata, stramba, geniale, solitaria, con molti
segreti alle spalle. Professione: hacker. Si chiama Lisbeth Salander, ma nell'underground telematico &
conosciuta come Wasp. Si muove nel cyberspazio con la velocita e la destrezza di un "mago”
contemporaneo: alleggerisce a suo beneficio conti correnti, scopre segreti inconfessabili nella vita degli altri,
ruba identita, dati personali e poi sparisce, senza lasciare traccia. Ma quanto di cid che scrive di lei Fabio
Ghioni e frutto della sua fantasia e quanto potrebbe succedere realmente? Cosa c'e dietro I'apparente facilita
con cui compie le sue scorribande informatiche?

Il cervello goloso / André Holley

Bollati Boringhieri, 2009. - 226 p. : ill. 612.8

Che cos'e il gusto? Ecco la fondamentale domanda a cui cerca di rispondere questo vivace saggio in cui
André Holley illustra il percorso grazie al quale 'uomo ha trasformato il cibo da semplice strumento di
sopravvivenza a raffinata fonte di piaceri. Una domanda che ci riguarda tutti e ci investe nel quotidiano,
perché proprio attorno al gusto e ai suoi complessi meccanismi ruota I'enorme giro d'affari dell'industria
alimentare a livello globale. Holley spiega in modo semplice ma documentato, sulla base di ricerche
sperimentali e studi di neuroimaging, come nascono le preferenze e abitudini alimentari, come si stabilisce il
delicato equilibrio tra fabbisogno e consumo, tra sazieta e appetito e, infine, come sorge il piacere della
buona tavola.

Introduzione alla domotica / Domenico Trisciuoglio

Tecniche Nuove, 2009. - 255 p. 696

L'opera illustra le nuove tecnologie e standard adottati, descrive i piu significativi prodotti immessi
ultimamente sul mercato dell'automazione domestica, approfondisce le preesistenti tecnologie e le loro
applicazioni. La seconda parte del testo, inoltre, & dedicata specificatamente al livello applicativo e presenta
dettagliatamente tutte le fasi della realizzazione di un impianto domotico.

La svolta : lettera a un partito mai nato / Francesco Rutelli

Marsilio, 2009. - 155 p. 324.24506

E difficile sostenere che il Partito democratico non sia nato. Ma si tratta davvero dell'adempimento della sua
promessa? La lettura della societa da parte del Pd, partito nuovo, € stata vecchia. La sua politica é stata
oscillante tra un eclettismo di iniziative che non catturano l'attenzione e non mobilitano il popolo, e il ritorno al
passato. In un paese che si ripiega e si frammenta in cento direzioni & possibile una svolta? Ci pud essere un
coraggioso cambiamento, che riporti il Pd al centro, nel cuore della societa italiana? Questo libro € un
appello, I'apertura di una battaglia delle idee.

Le ali di Icaro : capire e prevenire gli incidenti dei giovani / Paola Carbone

Bollati Boringhieri, 2009. - 296 p. 363.12

Partendo da una prospettiva psicoanalitica, il volume esplora la varieta delle costellazioni psicologiche che
differenziano ogni adolescente e ogni incidente, evidenziando allo stesso tempo indicatori di rischio su cui
fondare interventi preventivi mirati. Questa nuova edizione propone un consistente aggiornamento
bibliografico sullo "stato dell'arte”. Rappresenta inoltre un sostanziale passo avanti nella comprensione dei
comportamenti a rischio, perché approfondisce ulteriormente l'altra faccia della medaglia: forte della sua
esperienza sul campo, Paola Carbone presenta infatti i risultati di alcune recentissime ricerche condotte sugli
adulti, inerenti la loro percezione del rischiare giovane.
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Reti wireless per negati / di Danny Briere, Pat Hurley e Edward Ferris —'
Reti wirgless

Mondadori, 2009. - 374 p. :ill. 004.6

Wi-Fi o Bluetooth... il wireless, la tecnologia senza fili, € il futuro. Anzi, il presente! Infatti € economica,
efficace, di facile installazione e utilizzo. In questo volume tre esperti del settore spiegano cosa comprare e
cosa evitare, come creare una rete tra computer (Mac o Windows), telefono e console per videogiochi; come
difenderla dagli "ospiti indesiderati" e come sfruttarla al meglio.

Sprechi : il cibo che buttiamo, che distruggiamo, che potremmo utilizzare / Tristram Stuart

Bruno Mondadori, 2009. - 358 p. 363.8

Irrazionale e insensato, lo spreco di cibo & ormai un problema assai diffuso e una priorita non piu
procrastinabile dell'agenda ambientale. Per la tutela dell'instabile ecosistema terrestre, ridurre gli sprechi e
importante almeno quanto combattere I'effetto serra o salvaguardare la biodiversita. Tristram Stuart,
ricercatore di Cambridge e anticonsumista sfegatato, con lo spreco di cibo si € voluto sporcare le mani,
affrontando il tema da un punto di vista globale: per individuare I'origine di questo fenomeno planetario,
l'autore ha viaggiato dall'Europa agli Stati Uniti, passando per la Russia e I'Asia centrale, e poi in Pakistan,
India, Cina, Corea del Sud e Giappone.

Un mondo perduto : viaggio aritroso nel tempo / Walter Bonatti

Baldini Castoldi Dalai, 2009. - 463 p. : ill. 796.522092

Walter Bonatti negli anni € riuscito a conquistarsi un privilegio raro: la possibilita di vivere due vite. Dopo la
stagione di scalate che lo hanno reso uno dei protagonisti della storia dell'alpinismo, ha infatti deciso di
modificare i suoi orizzonti e mettersi in cammino alla volta delle regioni piu lontane e affascinanti del pianeta.
Da queste straordinarie esperienze, spesso solitarie, &€ nato un libro di ricordi nel quale i paesaggi sconfinati
diventano lo sfondo di un percorso interiore alla ricerca di sé e dell'ancestrale armonia con il pianeta Terra.

Vineide : non c'e mistero che un bicchiere di vino non possa colmare / Giovanni Negri,

Roberto Cipresso
Piemme, 2009. - 319 p. 641.2

Dalla piu buia notte dei tempi l'uomo é sedotto dal vino, e I'umanita usa il vino per farsi sedurre da baccanti e
satiri, o per sedurre anime e corpi, donne e uomini, individui e masse. Ecco dunque "Vineide". Per chi ha
capito che il grande mistero del vino altro non é che quello di essere uno straordinario, fedele, imbarazzante
specchio dellUomo e della sua lancinante voglia di non essere solo, di custodire e nutrire passioni, emozioni,
sogni, fantasie, amori, speranze."

Zidane : una vita segreta / Besma Lahouri 7id‘1[‘1€
— v

Marsilio, 2009. - 297 p. 796.334092

Conoscete Zidane? Il giocatore geniale, la star mondiale, I'eroe nazionale? Si, senza dubbio. Ma & proprio
cosi Zinedine Zidane? Malgrado la leggenda, a dispetto dei media e della pubblicita, I'uomo resta alla fine un
mistero. E considerato un mostro sacro, un dio in terra, una leggenda mondiale. Mettere in discussione un
mito potrebbe essere considerato blasfemia. Da molto tempo non fa pit parte dei comuni mortali. Ha fatto -
sognare troppo. Zizou € una di quelle stelle che cullano il sonno dei bambini e incantano la vita degli adulti.

Cercare di scoprire chi sia o cosa faccia € un po' come criticare un benefattore dell'umanita, o ficcare il naso

nella vita del proprio migliore amico. Non si fa. Vietato. Proibito
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