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Al mercato della felicità : la forza irrinunciabile del desiderio / Luisa Muraro

 

Mondadori, 2009. - 171 p. 128

Cosa sarebbe la vita senza grandi desideri? Nella cultura che cambia senza andare avanti, in un'economia 
che si espande ma non fa crescere né la gioia né il senso di sicurezza, nella vita che sembra tutta un 
mercato, con l'umanità stretta fra il troppoe troppo poco, traspare l'intuizione che il reale non è indifferente 
al desiderio e non assiste indifferente alla passione del desiderare, nonostante ci capiti spesso di fare 
l'esperienza di una loro apparente, reciproca estraneità 

Ascolta i grilli e scendi dall'ottovolante : manuale di indipendenza emotiva / Debora Conti 

 

Sperling & Kupfer, 2009. - 296 p. 152.4

Un manuale per allenare le emozioni, liberarsi dalle cattive abitudini e diventare la persona che si è in 
realtà. Un metodo ricco e una serie di strategie per liberarsi da condizionamenti che affaticano e 
intristiscono la vita. 

Bilancio familiare con Excel / Edimatica 

 

Apogeo, 2009. - 72 p. : ill. 640

Microsoft Excel può essere un prezioso alleato per gestire tutti i numeri e le cifre che vanno a comporre il 
quadro dell'economia di casa, o "domestica". In queste pagine scoprite un modo nuovo per imparare a 
usare con profitto Excel, orientandosi tra grafici e funzioni per gestire le spese familiari, tenere sotto 
controllo il conto corrente, scegliere il mutuo più adatto, prevedere l'importo di una bolletta, tenere traccia 
del rendimento scolastico, organizzare la lista della spesa. 

Chi ha cucinato l'ultima cena? : storia femminile del mondo / Rosalind Miles

Elliot, 2009. - 443 p. 909

La storia dell'umanità è iniziata con la donna. In principio, era lei la protettrice divina, depositaria del 
cromosoma originale, esperta nella coltivazione della terra, capace di leggere i cicli lunari e di costruire la 
casa per la propria famiglia. Per millenni ha gestito il potere, ucciso, nutrito esseri umani e animali, si è 
presa cura dei vivi e dei morti. Ma di tutto questo difficilmente abbiamo finora sentito parlare perché 
generazioni di storici, archeologi, antropologi e biologi hanno sempre posto l'uomo come principale forza 
motrice dello sviluppo umano. Ora, grazie a questo libro, possiamo leggere una storia nuova del mondo, 
che rimette nella giusta prospettiva la presenza e il contributo della donna, di tutte le donne, all'evoluzione 
della nostra specie. 

Classici dietro le quinte : storie di libri e di editori, da Dante a Pasolini / Giovanni Ragone ; 
con la collaborazione di Donatella Capaldi [e altri] 

070.50945Laterza, 2009. - 373 p. 
Fin dagli albori della stampa nel Quattrocento, dalle prime edizioni di Dante e Petrarca, di Pulci e Boiardo, 
la letteratura trabocca di vicende di libri irresistibilmente portati a generare un proprio doppio romanzesco: 
quello editoriale. Fra ripensamenti, traversie e strategie mercantili - a volte clandestine - che hanno 
scandito, pilotato, e spesso segnato la nascita dei più grandi capolavori della letteratura italiana, nel serrato 
racconto di Giovanni Ragone si rivelano gli ambienti della Galassia Gutenberg: l'insospettato retroscena dei 
nostri classici. 
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Coraggio, il meglio è passato : viaggio nel nuovo conformismo italiano / Michele Brambilla 

Mondadori, 2009. - 181 p. 945.093

In pochi decenni è stata spazzata via una tradizione ultramillenaria che regolava il nostro modo di essere in 
famiglia, a scuola, sul lavoro, nel tempo libero. Tutto è stato stravolto con l'idea che tutto sarebbe 
migliorato. E noi sembriamo colpiti da una singolare malattia: la convinzione di essere la generazione più 
intelligente nella storia dell'umanità. Ci crediamo più evoluti in ogni campo, non solo nelle scienze e nella 
tecnica, ma anche nella cultura, nella convivenza civile, perfino nel comune senso della morale. Ma sarà 
davvero così? 

Don Giussani : la sua esperienza dell'uomo e di Dio / Massimo Camisasca

San Paolo, 2009. - 165 p. : ill. Biografie267

Don Luigi Giussani è considerato "uno dei più importanti educatori del Novecento", che ha inciso 
profondamente nella vita del nostro Paese grazie alla fondazione del movimento ecclesiale di "Comunione 
e Liberazione" e alla vastissima produzione dei suoi scritti. Più che una biografia in senso classico, questa è 
una "biografia spirituale" di don Luigi Giussani con la quale farlo conoscere "a chi non l'ha conosciuto, a chi 
non ha avuto la fortuna di sentirlo parlare, di passare del tempo con lui o di leggere i suoi libri". 

Fascio e martello : viaggio per le città del Duce / Antonio Pennacchi

Laterza, 2009. - 345 p. : ill. 711

Si comincia nel '28 con la bonifica delle Paludi Pontine, poi le Puglie, la Libia, il latifondo siciliano. Una vera 
epopea edificatrice, almeno secondo l'autore che quelle città le ha cercate, visitate, fotografate, studiate 
una per una arrivando a contarne ben 147. Alcune oggi sono grandi e affollate, altre desolate e spettrali. 
Eppure hanno molto in comune: la loro storia di "città nuove". 

Frutta : mele, albicocche, prugne e molte altre specie da coltivare nel proprio giardino o 
terrazzo / Christel Rupp 

634Red, 2009. - 95 p. : ill. 

 

Per ogni frutto si esaminano aspetto, sapore e utilizzo; varietà principali; periodo di raccolta e 
conservazione. Il libro fornisce anche informazioni sulle caratteristiche e le necessità delle piante e degli 
arbusti da frutto, sulla loro longevità, sulla potatura, i concimi, le principali malattie e la relativa prevenzione 
e cura. 

Il libro per i genitori sul bullismo / William Voors

Feltrinelli, 2009. - 203 p. 371.5

Per soccorrere quei genitori che non capiscono come mai i loro figli si comportino male coi compagni o 
quelli che viceversa temono che i propri possano andare incontro periodicamente alla minaccia della 
violenza, è necessaria anzitutto una profonda trasformazione della cultura che consente al bullismo di 
prosperare, e in tale processo il genitore resta una figura chiave. Voors, memore della sensazione di 
impotenza e rabbia provate da bambino nel vedere atti di abuso, e grazie alla competenza sviluppata in 
materia nel corso della sua attività, in questo libro mostra le conseguenze sul piano psicologico e sociale 
del bullismo 

Jobbing : guida alle 100 professioni più nuove e più richieste / Antonio Incorvaia, 
Alessandro Rimassa 

331.7Sperling & Kupfer, 2009. - 237 p.

 

Dagli autori di Generazione Mille Euro, libro cult divenuto icona dei nostri tempi, una guida pratica dedicata 
alle 100 professioni più attuali e più richieste del momento, spesso ancora talmente nuove da anticipare le 
evoluzioni del mercato. 
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L'amore ai tempi di Facebook / Mattia Carzaniga, Giuseppe Civati

Zelig, 2009. - 167 p. 302.2

Tutto quello che avreste voluto sapere su Facebook e non avete mai osato chiedere, prima di tutto a voi 
stessi. Perché Facebook è, senza un ordine preciso, l'amore gassoso che si diffonde in ogni direzione, il flirt 
sempiterno che fa saltare i gradi diseparazione, la felicità da condividere e la tristezza da stemperare, la 
privazione della privacy, l'ironia di un messaggio, la vita degli altri che serve a raccontare la propria, le 
esche e gli escamotage, i fan di qualsiasi cosa, le cause senza un perché, una cena in pizzeria che diventa 
un "evento", i compagni di scuola (anche quelli che non si sopportavano) e gli ex che non si vogliono 
vedere più, ma se capita... 

L'orto sul balcone / [a cura di Maria Ippolito Brambilla]

 

Giunti Demetra, 2009. - 128 p. : ill. 635.9

Piccoli ortaggi, alberelli da frutto e tutte le aromatiche: anche un piccolo balcone può trasformarsi in un ricco 
orto. I segreti per coltivare sul terrazzo svelati uno ad uno, in modo semplice ed esaustivo: scelta e 
disposizione delle piante, attrezziindispensabili, tecniche colturali e difesa dai parassiti. Con pochi 
accorgimenti e tanto entusiasmo il proprio angolo verde sul balcone si trasformerà in una fonte continua di 
frutta e verdura davvero naturale. 

La salute comincia a tavola / Patrick Holford

 

Vallardi, 2009. - 200 p. 613.2

Se è vero che la salute comincia a tavola, è altrettanto vero che si può sostenere lo stesso per la malattia: 
sono proprio le piccole scelte alimentari quotidiane che ci possono far imboccare la strada della salute o, al 
contrario, compromettere nel tempo il nostro benessere. Una cosa è certa: molte malattie possono essere 
prevenute e, entro certi limiti, curate con la giusta alimentazione; un'alimentazione sbagliata, per contro, 
può essere causa di svariate patologie. La posta in gioco è dunque molto alta 

Narrare con il digital storytelling a scuola e nelle organizzazioni / Corrado Petrucco, Marina 
De Rossi 

371.33Carocci, 2009. - 140 p. 

 

Da sempre la narrazione è uno dei modi più efficaci per comunicare conoscenza e tramandare cultura: le 
"buone" storie sono infatti ricche di stimoli emotivi e di riferimenti utili per risolvere problemi quotidiani e 
favorire l'apprendimento. L'evoluzione tecnologica dà ora la possibilità di narrare e condividere storie 
utilizzando anche immagini e video 

Perché laico / Stefano Rodotà

Laterza, 2009. - 193 p. 322

Procreazione assistita, testamento biologico, obiezione di coscienza, unioni di fatto, diritti degli 
omosessuali, limiti etici e giuridici della ricerca scientifica, presenza della religione nella sfera pubblica: sono 
questi alcuni tra i temi della difficile discussione tra laici e cattolici italiani. 

Bollettino Novità Saggistica 3

javascript:Jackopen('http://giotto.ibs.it/cop/copj13.asp?f=9788860181657')�
javascript:Jackopen('http://giotto.ibs.it/cop/copj13.asp?f=9788844035228')�
javascript:Jackopen('http://giotto.ibs.it/cop/copj13.asp?f=9788878871717')�
javascript:Jackopen('http://giotto.ibs.it/cop/copj13.asp?f=9788843048397')�
javascript:Jackopen('http://giotto.ibs.it/cop/copj13.asp?f=9788842086789')�


  1.007,00 Bollettino 04/2009 BOLLETTINO  
NOVITA' BIBLIOGRAFICHE 

SAGGISTICA Lista per Titolo 

Ordinamento per titolo. Selezione a cura delle biblioteche

Puoi dire addio al sonno : cosa significa diventare madre / Rachel Cusk

 

Mondadori, 2009. - 171 p. 306.874

Cosa succede oggi a una donna quando le accade di diventare madre? Perché diventare madri quando 
tutto intorno a noi sembra suggerire di non farlo? Di quell'evento destabilizzante che è la nascita di un figlio 
si parla di solito in modi che vorrebbero essere tranquillizzanti: il tema dell'inizio della vita viene affrontato, 
sia dalla cultura alta sia da quella popolare, disinnescandolo attraverso il linguaggio asettico della scienza 
medica o immergendolo in un mondo rassicurante e mellifluo, popolato di madri traboccanti amore sullo 
sfondo di camerette a tinte pastello. Rachel Cusk, tra le più importanti scrittrici inglesi contemporanee, 
raccontando la sua reale esperienza di neomamma, si confronta, con impietosa sincerità e feroce ironia, 
con tutti i cambiamenti morfologici e psicologici che la investono. 

Questo ponte s'ha da fare : lo stretto di Messina e le opere incompiute che bloccano l’Italia / 
Giuseppe Cruciani 

388.1Rizzoli, 2009. - 258 p. 
Giuseppe Gruciani svela impietosamente scandali, cifre e retroscena dell'Italia dei cantieri bloccati, 
dall'autostrada Tirrenica alla metropolitana di Roma, dai treni ad Alta Velocità alla Salerno-Reggio Calabria. 
Ma nella classifica delle opere incompiute, il ponte resta al primo posto: la società Stretto di Messina è nata 
nel 1971, da allora sono stati spesi fiumi di denaro da governi di qualsiasi colore, con l'unico risultato di aver 
accatastato una montagna di progetti e documenti. Oggi continuiamo a chiederci se vale la pena di 
affrontare questa impresa, trascurando un dato incontrovertibile: tornare sui nostri passi costerebbe molto 
più che portare a termine il lavoro 

Stupro : storia della violenza sessuale dal 1860 a oggi / Joanna Bourke

Laterza, 2009. - 600 p. 364.15

Attingendo agli studi di criminologi, giuristi, psicologi e sociologi, servendosi delle narrazioni di violenza 
rilasciate da vittime e aggressori inglesi e americani dalla metà dell'Ottocento a oggi e di come quei racconti 
sono cambiati nel tempo, combattendo con la definizione di stupro e stupratore, di consenso e coercizione, 
l'autrice scava nelle "motivazioni" che portano un individuo a scegliere la violenza: Al centro di questo libro 
c'è lo stupratore e non la vittima. Se la categoria dello stupratore viene demistificata, la violenza sessuale 
non sembrerà più inevitabile. Stupratori non si nasce, si diventa. 

Tutti i colori del calcio : storia e araldica di una magnifica ossessione / Sergio Salvi, 
Alessandro Savorelli 

796.334Le lettere, 2009. - 225 p. : ill. 

 

Attraverso una storia dei colori e del calcio come gioco e istituzione, il volume traccia una mappa dei "colori 
del calcio", analizzando i colori sociali di centinaia di squadre e rintracciandone la diversa origine e 
significato. Un capitolo è dedicatoall'araldica calcistica dei logo sociali: il sistema di segni oggi 
probabilmente più noto universalmente al mondo, che sfata l'opinione comune secondo la quale l'araldica è 
un passatempo per iniziati, incomprensibile e misterioso. 
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