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All Blacks : passione ovale / Malcolm Pagani

 

Aliberti, 2010. - 171 p. 796.333099

È sempre questione di identità. Planato da qualche anno da sport eretico, praticato da un'infinitesimale 
minoranza, a disciplina in grado di insidiare l'immutabile supremazia del calcio, il rugby ha l'identità 
multiforme delle fiabe. Inizio, svolgimento e finale, con la consapevolezza che il fenomeno dell'ultimo 
decennio non è di immediata lettura. Cosa cercano davvero gli ottantamila spettatori in commosso rito 
liturgico per officiare la messa laica degli Ali Blacks? Solo la possibilità di uno sport diverso. Che premi chi lo 
merita e non disprezzi gli sconfitti. Che sappia trovare ragioni e non le cerchi con le urla. Che senta muscoli e 
fiato come elementi non distinti della recita. Che abbia un patto tra uomini alla base dello scontro leale che, 
da sempre, qualunque competizione innesca 

Assassini per caso : luci e ombre del delitto di Perugia / Luciano Garofano ; con Paul 
Russell, Graham Johnson 

364.152Rizzoli, 2010. - 358 p. 
Assassini per caso ripercorre l'indagine svelando i retroscena sul delitto e sull'ambiente universitario in cui è 
maturato, mostrando gli ambigui rapporti che legavano tra loro i protagonisti di questa storia, alla ricerca di 
esperienze sempre più estreme, e ricostruendo la dinamica di quella notte. Resta l'inquietante sensazione 
che proprio una vuota quotidianità sia stata il gene che ha mutato questi ragazzi normali in criminali. Un 
racconto che ha il ritmo di una crime fiction e il rigore delle indagini di Luciano Garofano. L'occhio esperto 
dell'uomo che si è occupato dei più intricati casi nazionali degli ultimi anni prende in esame i rilievi tecnico-
scientifici per tracciare un'analisi equilibrata dei fatti e mostrare le incertezze di una vicenda che lascia 
ancora molte domande in sospeso. 

Da qualche parte verso la fine / Diana Athill

Rizzoli, 2010. - 182 p. 305.26

Superati brillantemente i 90, Diana Athill si guarda attorno e decide di raccontare, senza falsi pudori, senza 
veli, senza paure, non tanto cosa c’è stato prima, quanto cosa succede ora. Cosa vuol dire esser “vecchi”? 
Per esempio combattere contro una serie di malesseri e disfunzioni del corpo. Ma anche essere finalmente 
liberi da pregiudizi, vizi, schiavitù. Spensierato, ironico, franco, questo libro affronta l’ultimo grande tabù dei 
nostri tempi. 

Garibaldi : l'illusione italiana / Nicola Fano 

 

Baldini Castoldi Dalai, 2010. - 206 p. 945.083092

La vita di Garibaldi contiene alcuni grandi sogni (molto attuali) e alcune grandi delusioni (altrettanto attuali): 
gli uni e le altre nascosti nelle sue avventure che forse vanno rilette sotto nuova luce. Si tratta di parlare 
dell'Italia, della sua identità mancata e dell'incompletezza degli italiani. Ma anche di un Paese e una classe 
politica (noi, oggi, nel 2010) che hanno rotto ogni legame con la propria storia e la propria memoria comune. 
Insomma, la vita di Garibaldi incarna l'illusione italiana 

I love Islam : cinque ragazze occidentali, single e modaiole, alla scoperta dell'Islam che 
conquista / Patrizia Finucci Gallo 

305.48Newton Compton, 2010. - 236 p.

Occidente e Islam sono davvero così distanti l'uno dall'altro? Quando la società avvicina tradizioni e religioni 
differenti, cadono i pregiudizi e si accendono invece curiosità, interesse, a volte anche fascinazione per ciò 
che prima era "il diverso". Soprattutto se, abbandonati i cliché dell'Islam repressivo ed estremista, si svela 
l'Islam al femminile. Allora si scoprono donne che lottano per l'affermazione della loro identità, di libertà 
troppo spesso negate, che difendono come possono il diritto alla loro femminilità. "I love Islam" dà voce ai 
tanti racconti di queste protagoniste e ci introduce in un mondo che riesce a conciliare il rigore di un velo e la 
ricercatezza di un abito, l'ossequio alla tradizione e il desiderio di apparire belle 
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Il coraggio di una madre / Marie-Laure Picat con Anne Berthod

 

Piemme, 2010. - 233 p. Storie vere362.19

Vedere crescere un figlio, essere al suo fianco quando muove i primi passi e vegliare su di lui in ogni 
momento della sua vita è una delle gioie di essere genitori. Una gioia che Marie-Laure ha rinnovato quattro 
volte. I suoi quattro bambini l'hanno riempita d'amore, nonostante li abbia allevati quasi da sola, per colpa di 
un padre che solo abitando altrove poteva essere più assente. Cresciuta senza una madre, Marie-Laure 
immaginava che per i suoi figli ci sarebbe sempre stata e di poter riversare su di loro le attenzioni che lei non 
aveva conosciuto. Ma il destino dispone diversamente: come una folgore su di lei si abbatte una grave 
malattia. Un tumore diffuso che le lascia poco tempo da vivere. Il primo pensiero è per i suoi bambini. Che ne 
sarà di loro, quando lei non ci sarà più? Chi se ne occuperà? Non di certo il padre 

L'odissea di Elizabeth Marsh : sogni e avventure di una viaggiatrice / Linda Colley 

 

Einaudi, 2010. - 347 p. : ill. Biografie910.92

Questa è la storia della singolare esistenza di Elizabeth Marsh, una donna di umili origini che nella seconda 
metà del Settecento visse da protagonista la trasformazione del nostro vasto mondo e l'espansione 
commerciale del tentacolare Impero britannico. Una donna che accumulò fortune enormi, le perse tutte e 
tornò ad arricchirsi di nuovo. Che conobbe uomini di ogni genere e che viaggiò attraverso quattro continenti 
in cerca di avventura per terra e per mare. 

La carità che uccide : come gli aiuti dell'Occidente stanno devastando il Terzo mondo / 
Dambisa Moyo 

338.91096Rizzoli, 2010. - 259 p. 
Il 13 luglio 1985 va in scena il concerto "Live Aid", con un miliardo e mezzo di spettatori in diretta: l'apice 
glamour del programma di aiuti dei Paesi occidentali benestanti alle disastrate economie dell'Africa 
subsahariana, oltre mille miliardi di dollari elargiti a partire dagli anni Cinquanta. Venticinque anni dopo, la 
situazione è ancora rovinosa: cosa impedisce al continente di affrancarsi da una condizione di povertà 
cronica? Secondo l'economista africana Dambisa Moyo, la colpa è proprio degli aiuti, un'elemosina che, nella 
migliore delle ipotesi, costringe l'Africa a una perenne adolescenza economica, rendendola dipendente come 
da una droga. E nella peggiore, contribuisce a diffondere le pestilenze della corruzione e del peculato, grazie 
a massicce iniezioni di credito nelle vene di Paesi privi di una governance solida e trasparente, e di un ceto 
medio capace di potersi reinventare in chiave imprenditoriale. 

La divina suocera : storia di Matidia, che fece di Adriano un grande imperatore / Valeria 
Palumbo 

937Selene, 2010. - 129 p. 

 

Accompagnava Traiano sui campi di battaglia. Fu determinante nell'ascesa di Adriano al trono di Roma. Fu 
madre, bisnonna e trisavola di imperatrici. Ma soprattutto, appena scomparsa, fu la prima suocera divinizzata 
dell'umanità. La straordinaria vicenda di Matidia, gli appassionanti aneddoti sulle matrone romane e sul loro 
insospettato potere sono ricostruiti dall'autrice come una cronaca giornalistica. Quasi un diario di viaggio, che 
interseca le vicende del passato e quelle di oggi, rivelando la straordinaria attualità del mondo antico. E il suo 
fascino inquietante. 

La macchina perfetta : teoria, pratica e storie della bicicletta / Giò Pozzo e Adriano 
Maccarana 

629.227Il Saggiatore, 2010. - 233 p. : ill.

 

La bicicletta è il mezzo di locomozione più semplice, economico ed ecologico mai inventato. Da più di cento 
anni la sua forma è immutata e la sua meccanica elementare è alla portata di chiunque. In questo volume le 
informazioni sulle origini, le mode, la letteratura e la sua recente riscoperta e rinascita si accompagnano a un 
"manuale di officina", nato dall'esperienza quasi decennale di autoriparazione nelle ciclofficine popolari 
autogestite e completato da disegni tecnici che insegnano a chiunque, anche a chi non è particolarmente 
dotato per la meccanica, a mantenere in buono stato la propria bicicletta e a restaurare e ridare nuova vita a 
tutte quelle vecchie abbandonate che, con poche ore di lavoro e alcuni economici ricambi, possono garantire 
tanti altri anni di felici pedalate 
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Maledetti Savoia, Savoia benedetti : storia e controstoria dell'Unità d'Italia / Lorenzo Del 
Boca, Emanuele Filiberto di Savoia 

945.083Piemme, 2010. - 433 p. 
In un paese in cui pare impossibile una memoria condivisa, gli avvenimenti che fondano la nostra storia 
nazionale - il Risorgimento e la proclamazione dell'Unità d'Italia - non fanno eccezione. A una versione 
tradizionale che gronda di romanticismo e di tentazioni agiografiche, si contrappongono sempre meno 
infrequentemente resoconti controcorrente che stigmatizzano le incongruenze e le ipocrisie dei cosiddetti 
Padri della Patria. Questo serrato dialogo a distanza si propone finalmente di giungere a una sintesi, di 
individuare un terreno di verità comune tra ipotesi storiche spesso enormemente distanti 

Omega 3 : le ricette e gli alimenti ricchi di questa preziosa sostanza / Giuliana Lomazzi 

 

Red, 2010. - 124 p. 613.2

Fino a qualche anno fa, gli omega 3 erano sconosciuti ai più. Per fortuna, di recente la situazione è cambiata, 
grazie anche a nuovi studi e alla nascita di una scienza specifica tutta dedicata ai grassi: la lipidomica, 
messa a punto dal CNR. In questo libro ci affacceremo al mondo degli acidi grassi essenziali (di cui fanno 
parte appunto gli omega 3) per scoprirne importanza e modi d'uso. Impareremo la differenza tra omega 3 di 
origine animale e di origine vegetale, andremo alla ricerca delle migliori fonti alimentari di questi acidi grassi e 
vedremo come introdurli nella dieta per non rischiare carenze. Affronteremo anche il problema degli 
integratori, che in certi casi si possono rivelare utili ma vanno scelti con attenzione 

Perché siamo infelici / Maurizio Andolfi, Vittorino Andreoli [e altri]

 

Einaudi, 2010. - 184 p. 152.4

Le abbiamo dato nel corso dei secoli i nomi più diversi: malinconia, depressione, angoscia, pena, tristezza... 
Abbiamo tentato di esorcizzarla, di conviverci, di narcotizzarla, di addomesticarla o di farne una malattia da 
curare. Alcuni sono riusciti a farne la compagna di una vita, altri sono usciti sconfitti nel tentativo di negarla, 
altri ancora sono in cerca di consolazione. L'infelicità abita da sempre nel cuore dell'essere umano. La sua 
cura è stata affidata nei secoli alla religione, alla famiglia, ai manicomi, all'arte. Mai però come in questi anni 
la farmacologia è stata cosi invadente nel tentativo di appropriarsene per neutralizzarla. E il concetto di 
infelicità si è allargato a dismisura al punto da farci sentire come patologica ogni lacuna nelle nostre 
prestazioni 

Pop : la nuova grande cucina italiana : D'O, ricette e gioco di squadra / Davide Oldani 

Rizzoli, 2010. - 255 p. : ill. 641.5

Il D'O è una piccola realtà nella provincia milanese che in pochi anni si è guadagnata grande fama e 
prestigio. Un locale gestito da Davide Oldani insieme con il suo "vivaio", dove si propongono piatti della 
tradizione rielaborati in chiave moderna e preparati rigorosamente con ingredienti di stagione e prodotti del 
territorio. Una cucina allo stesso tempo raffinata e semplice, attenta all'abbinamento di consistenze e sapori 
contrastanti, secondo il concetto di equilibrio degli opposti. Questo ricco libro illustrato racconta per la prima 
volta, attraverso parole e fotografie, quel mondo, i ragazzi che ci lavorano con passione, i fidati fornitori e le 
ricette che meglio lo rappresentano... Un tuffo nel D'O che solleticherà la curiosità di ogni appassionato di 
cucina, un modo per scoprirne la filosofia Pop e le fantasiose ricette 

Quando le musulmane preferiscono gli infedeli / Martino Pillitteri

 

Mursia, 2010. - 206 p. 306.84

Italiano e laico lui, egiziana e musulmana lei: una coppia che, nel suo piccolo, ha vissuto uno "scontro di 
civiltà" tra le mura domestiche. A raccontare contraddizioni e difficoltà di un amore multietnico è un 
giornalista italiano trasferitosi al Cairo dopo alcuni anni trascorsi a New York. L'amore, sbocciato nella 
Grande Mela, diventa un groviglio di problemi. Il futuro sposo si trova ad essere allo stesso tempo spettatore 
e protagonista dell'incontro, più spesso scontro, fra due culture. Da questo duplice punto di vista nasce un 
reportage tra pubblico e privato dove si raccontano il mondo femminile islamico, le famiglie e la società 
egiziane 
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Rivoluzione womenomics : perché le donne sono il motore dell'economia / Avivah 
Wittenberg-Cox, Alison Maitland 

331.4Il Sole 24 Ore, 2010. - 343 p. 

 

Le donne oggi costituiscono un immenso serbatoio di talento nel mondo del lavoro e rappresentano più della 
metà del mercato dei beni di consumo. Raggiungere le consumatrici e sviluppare il talento femminile è 
essenziale per far fronte alle sfide del ventunesimo secolo. È dimostrato infatti che un miglior equilibrio di 
genere nelle imprese - a tutti i livelli, ma soprattutto ai piani alti - porta a risultati migliori. Perché allora sono 
ancora così poche le donne in ruoli di leadership nelle aziende? Perché le imprese hanno difficoltà a 
rispondere adeguatamente alle esigenze delle consumatrici di oggi? Perché in tutto il mondo continua a 
persistere un divario salariale fra uomini e donne? 

Salvate Venere! : la storia sconosciuta dei soldati alleati che salvarono le opere d'arte 
italiane nella Seconda guerra mondiale / Ilaria Dagnini Brey 

940.53Mondadori, 2010. - 319 p. : ill. 

 

Nel 1943, in un mondo sconvolto dalla guerra, ci fu chi si rese conto che in quel conflitto non era in gioco 
soltanto la vittoria militare, ma un'eredità culturale di inestimabile valore: il patrimonio artistico dell'Europa. I 
vertici alleati decisero dunque di affidare a un eterogeneo gruppo di storici dell'arte, direttori di musei, 
architetti e artisti - chiamati formalmente "Monuments Officers", ma soprannominati ironicamente dalla truppa 
"Venus Fixers" (aggiustaveneri) - la missione di cercare di impedire che i capolavori dell'arte e 
dell'architettura europea venissero trafugati, bombardati o irrimediabilmente danneggiati 

Sandra Mondaini e Raimondo Vianello / Roberto Frini, Federico Bravetti

Gremese, 2010. - 155 p. : ill. 791.45092

Sandra Mondami e Raimondo Vianello sono amati e seguiti da schiere di appassionati di tutte le età, che in 
questo volume troveranno il racconto definitivo e completo della loro lunghissima e fortunata storia artistica. 
Non solo la comune carriera televisiva, ma anche i rispettivi percorsi nel teatro e nel cinema (più di settanta 
film all'attivo per lui) vengono agilmente raccontati nei loro momenti più significativi, anche con l'aiuto di molte 
fotografie commentate, alcune delle quali autentiche rarità provenienti direttamente dall'archivio personale 
della coppia 

Un argonauta contromano : da Milano a Senigallia pedalando sulle vie d'acqua : diario di un 
viaggio in slow economy / Marina Senesi 

914.5Il Sole 24 Ore, 2010. - 138 p. 

 

Perché Milano-Senigallia? Perché a Senigallia viene organizzato il CateRaduno: una kermesse annuale 
imperdibile per migliaia di ascoltatori della trasmissione cult "Caterpillar" di RaiRadio2. È prassi che un 
conduttore di Radio2 parta da Milano per raggiungere il CateRaduno con un mezzo inusuale, ecologico, 
spettacolare: a piedi, in bicicletta, in risciò... Nel 2009 tocca a Marina Senesi che decide di andare in pedalò 
attraverso il Po, i suoi affluenti e l'Adriatico. Per le vie d'acqua insomma. Prendere un pedalò sul Naviglio 
Ticinese a Milano e farsi un viaggetto, anzi un lungo viaggio senza andare troppo lontano, navigando 
lentamente sul Po, e senza sporcare, come ai tempi di Leonardo. Ma come non averci pensato prima? 

Viaggi nel tempo che fa : piccola geografia meteorologico-letteraria / Luca Mercalli 

 

Einaudi, 2010. - 220 p. : ill. 551.69

Luca Mercalli, il meteorologo del programma televisivo «Che tempo che fa», ha raccolto e integrato, 
arricchendoli, i testi scritti per la rubrica che tiene sull’inserto «Viaggi» di «la Repubblica». Ha scritto cosí una 
particolarissima guida d’Italia e di alcuni luoghi del mondo, costruita a partire dalla meteorologia e dal 
rapporto con il proprio ambiente. 
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