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A sud di Lampedusa : cinque anni di viaggi sulle rotte dei migranti / Stefano Liberti 

Minimum fax, 2011. - 210 p. 304.809

Stefano Liberti è uno dei pochissimi giornalisti italiani che da anni seguono gli aspetti meno conosciuti dei 
movimenti migratori dall'Africa verso l'Europa: tutto ciò che accade a sud di Lampedusa. Senza fidarsi dei 
luoghi comuni o lasciarsi abbindolare dai proclami sull'integrazione che verrà, ha scelto di esplorare con i 
propri occhi la "geografia del transito" tra il Sahel e il Maghreb. Ha incontrato migranti che preferiscono 
chiamarsi avventurieri, politici africani sudditi dei diktat europei, indiani bloccati in mezzo al deserto e piccole 
città sorte dal nulla: tutta fintate umanità che vive attraversando o presidiando confini. Questa nuova edizione 
è arricchita di un capitolo di aggiornamento che rende conto dei recenti sviluppi nei paesi del Nordafrica. 

Avrò cura di te : [quando si diventa genitori dei propri genitori] / Sophie Fontanel 

Mondadori, 2011. - 134 p. 306.874

 

Anche i genitori invecchiano e per un figlio è sempre difficile accettarlo. Come affrontare le loro nuove 
debolezze, fragilità, le continue richieste di attenzioni, e l'ineluttabilità della loro disperazione? È inevitabile 
sentirsi impreparati a diventare genitori dei propri genitori ma è una situazione che prima o poi ogni figlio si 
trova davanti. Ed è di questo delicato momento che ci parla Sophie Fontanel. 

Blasfema : condannata a morte per un sorso d'acqua / Asia Bibi ; con Anne-Isabelle Tollet 

Mondadori, 2011. - 100 p. 272

 

Mentre fatica con altre donne, stanca e assetata, Asia raggiunge il pozzo vicino, vi cala il secchio e riempie 
un bicchiere, dal quale beve a grandi sorsi un po' d'acqua fresca. Ma, inaspettatamente, quel gesto banale 
scatena l'ira delle sue compagne: lei, cristiana, ha osato contaminare l'acqua che spetta di diritto alle donne 
musulmane. Nel litigio che si scatena, d'improvviso esplode un insulto: "Blasfema!". In Pakistan, un'accusa 
simile significa morte certa e il destino di Asia è segnato. Il 14 giugno 2009 la donna viene incarcerata e, nel 
giro di un mese, un tribunale la condanna all'impiccagione per aver offeso il profeta Maometto. La sua 
vicenda diviene presto di interesse pubblico 

Ciò che conta è la bicicletta : la ricerca della felicità su due ruote / Robert Penn 

Ponte alla Grazie, 2011. - 217 p. : ill. 388.3

 

Senza dubbio il più popolare mezzo di trasporto nella storia, la bicicletta è una delle più grandi invenzioni 
dell'umanità. Robert Penn ci va da quando ha memoria, ci ha anche fatto il giro del mondo. Tuttavia, nessuna 
delle innumerevoli due ruote che ha posseduto è riuscita a incarnare fino in fondo questa sua autentica 
devozione. E il momento di farsi fare una nuova bicicletta, un gioiellino costruito su misura in grado di 
riflettere appieno lo stato di grazia in cui si trova mentre pedala, quello di "un comune mortale in contatto con 
gli dèi". "Ciò che conta è la bicicletta" è viaggio nella progettazione e nella costruzione della bici dei sogni. 

Di materno avevo solo il latte / Deborah Papisca

Dalai, 2011. - 270 p. 618.7

Cosa succede se una donna gelosa della propria indipendenza, con "sane" inclinazioni ossessivo-
compulsive per l'ordine e la pianificazione, rimane incinta? Oltretutto dopo che le è stata diagnosticata 
l'impossibilità di concepire un bambino? Non può che lanciarsi con entusiasmo in quella che il mondo intero 
definisce la più grande esperienza della vita. Per nove mesi Deborah coltiva le più rosee aspettative, annota 
sogni e bisogni sulla sua agenda e cede al richiamo della temibile Sindrome del Mulino Bianco. Ma ecco il 
fatidico momento del ritorno a casa dall'ospedale, quando, turbata da inaspettate sensazioni, digita su 
Google le parole chiave "maternità + pianto incontrollato + avrei voluto non essere mai nata" e scopre di 
soffrire di Dpp, depressione post-parto 
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Dove muoiono i cristiani : dall'Egitto all'Indonesia, viaggio nei luoghi in cui il cristianesimo è 
una minoranza perseguitata / Francesca Paci 

Mondadori, 2011. - 192 p. 272

 

Milioni di uomini di fede cristiana vivono oggi in condizione di minoranza religiosa. Anche se non tutti 
rischiano materialmente la vita, molti subiscono discriminazioni e pressioni sociali, che rendono faticosa 
l'esistenza quotidiana e danno luogo a una separazione sociale, culturale e politica. Francesca Paci, 
giornalista e inviata in Medio Oriente, è andata in prima persona nelle aree dove abitano le minoranze 
cristiane, e in questo reportage, basato sulle testimonianze dirette dei protagonisti, ci racconta le loro storie 

Forte è la donna / Clarissa Pinkola Estés 

Frassinelli, 2011. - 278 p. : ill. 155.6

Un viaggio nell'universo femminile più profondo: quello spirituale. Dopo aver stimolato il risveglio della Donna 
Selvaggia attraverso racconti, fiabe e miti, la psicoanalista junghiana che ha conquistato milioni di lettrici con 
"Donne che corrono coi lupi" ci guida adesso alla scoperta dell'aspetto più intimo della psiche femminile, 
quello legato alla spiritualità intesa come forza creativa e feconda. In tutte le religioni e culture ancestrali, 
infatti, esiste una potenza fertile e prolifica riconosciuta come Grande Madre, nel cui grembo il mondo è stato 
concepito e a cui tutti apparteniamo. 

Gesù e i saldi di fine stagione : perche la Chiesa non "vende" più / Bruno Ballardini 

Piemme, 2011. - 303 p. 306.6

 

Immaginate che un guru del marketing sia convocato presso la Santa Sede da una commissione di alti prelati 
vaticani. Immaginate che gli venga sottoposto il problema più grave della Chiesa di oggi, ovvero la 
progressiva perdita di credibilità del suo brand e la conseguente inarrestabile emorragia di fedeli. Attraverso 
gli strumenti del marketing d'avanguardia, il pubblicitario si lancia in un'analisi lucida delle strategie adottate 
dalla Chiesa fino a oggi e dei mutamenti del mercato che le hanno rese inefficaci negli ultimi tempi. È un 
viaggio alla fine di una stagione per capire come mai oggi la religione cattolica non fa più presa come un 
tempo sul vasto pubblico, ma è anche la scommessa di una nuova strada: una soluzione in termini di 
rebranding, repositioning e restyling... 

Giardinaggio per piccoli spazi : soluzioni brillanti per i vostri progetti verdi / John Cushnie 

Corbaccio, 2011. - 192 p. : ill. 635.9

 

"Giardino" e "piccolo" sembrano due parole in contraddizione: voi avete in mente grandi spazi, boschi 
ombrosi, romantici roseti... e invece a disposizione avete un terrazzino ventoso, un cortiletto interno, o un 
fazzoletto di terra davanti alla porta di ingresso. Ma, come spiega John Cushnie, gli spazi ristretti non 
impediscono affatto di avere un giardino, costringono semplicemente a essere più creativi. Semplici 
accorgimenti possono fare la differenza dando l'impressione di uno spazio assai più ampio che nella realtà 

Hai le scarpe giuste per chiedere un aumento? : impara ad usare a tuo vantaggio il 
linguaggio non verbale / Judi James ; con James Moore 

Mondadori, 2011. - 277 p. 153.6

 

Il modo in cui ci muoviamo, parliamo o gesticoliamo; gli abiti che indossiamo, il tipo di arredamento che 
scegliamo, l'acconciatura, il mezzo di trasporto... tutto parla di noi, rivela dettagli della nostra personalità o di 
quella degli altri. Basta saper decifrare i mille segnali che inconsapevolmente mandiamo agli altri e gli altri 
mandano a noi. Svelando magari proprio guei particolari che vorremmo tenere nascosti... È quello che 
insegna, con stile sempre allegro ma basato su serie ricerche psicologiche, guesto libro. Solo un gioco? 
Molto di più: potremo infatti imparare a capire chi sono davvero le persone che incontriamo e, soprattutto, 
potremo gestire meglio la nostra immagine, per raggiungere gli obiettivi della nostra vita. 
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Il futuro del libro / Robert Darnton 

Adelphi, 2011. - 273 p. 002

 

Nell'era digitale il libro resisterà, andrà in crisi o addirittura rinascerà a nuova vita? Google Books rappresenta 
una minaccia per il mercato, un'opportunità per la democratizzazione della conoscenza, o un'incognita per 
entrambi? Internet sarà la nuova biblioteca di Alessandria o un'incarnazione alienante e distopica della 
biblioteca di Babele? Nessuno meglio di Robert Darnton, insigne storico del libro e direttore di uno dei più 
importanti sistemi bibliotecari d'America, a Harvard, poteva affrontare simili interrogativi 

In salita controvento : emozioni, cadute e traguardi della mia vita / Ivan Basso con 
Francesco Caielli 

Rizzoli, 2011. - 262 p. 796.6092

 

È l'estate del 2006, ha appena vinto il suo primo Giro: potrebbe respingere le accuse a oltranza, ma ha 
troppo rispetto per lo sport che ama, per i tifosi, per se stesso. Così ammette le colpe e la punizione arriva, 
durissima: due anni di squalifica. Ivan, però, è abituato a lottare: riemerge dal baratro più forte che mai e 
stravince il secondo Giro. Perché, lo insegna la storia dello sport, il destino di un campione è quello di 
staccare tutti, cadere e rialzarsi per scrivere la propria leggenda. In questa autobiografia, scritta insieme a 
Francesco Caielli, Ivan Basso ripercorre tutta la sua vita, raccontando la passione assoluta per la bicicletta 
ma anche gli amori, le amicizie, la famiglia; e, confessando senza ipocrisie gli errori commessi, ci racconta 
come ha trovato la voglia e la forza di tornare a essere il numero uno. 

L'economia del noi : l'Italia che condivide / Roberta Carlini

Erickson, 2011. - 121 p. 330.945

 

Roberta Carlini raccoglie testimonianze e dati, indaga le motivazioni che portano migliaia di persone a 
mettere la collaborazione al centro della propria attività nella sfera del lavoro, del consumo, del risparmio, 
della propria impresa, della vita quotidiana. Motivazioni che hanno radici antiche nella storia dei rapporti tra 
società ed economia e che trovano nuova forza oggi, per un concorso di motivi: la crisi economica che ha 
rimesso in discussione il modello teorico totalmente concentrato sulla logica dell'interesse individuale ed 
egoistico; il nuovo contesto dell'economia della conoscenza, nel quale la logica della collaborazione prevale 
su quella della competizione; il crescente interesse alla tutela dei beni comuni e alle forme organizzative che 
maggiormente la garantiscano. 

La piccola sarta di Kabul / Gayle Tzemach Lemmon

Sperling & Kupfer, 2011. - 221 p. 305.409581

Afghanistan, settembre 1996. Il sole illumina gli ultimi giorni di libertà degli abitanti di Kabul. Kamila 
attraversa i corridoi della scuola, quando coglie per caso i discorsi di due ragazze. Sussurrano parole 
tremanti, che feriscono come lame: i talebani sono alle porte della capitale. Ancora non sa che di lì a poco il 
terrore si impadronirà delle strade e che il nuovo regime negherà qualsiasi diritto alle donne. La dura realtà le 
farà ben presto aprire gli occhi, mostrandole la ferocia di una dittatura che impone il burqa, che appende agli 
angoli delle vie le mani mozzate ai ladri, che non risparmia la violenza nemmeno ai ragazzini. 

La ricerca felice : i successi dell'oncologia italiana / Maria Giovanna Gatti

Brioschi, 2011. - 133 p. 616.99

 

Nonostante i dolorosissimi episodi di "malasanità", è fuor di dubbio che la sanità italiana goda di grande 
credibilità, soprattutto per l'attenzione alle esigenze di cura di ogni paziente, qualsiasi sia la sua condizione 
sociale ed economica. Meno noto in patria, ma riconosciuto a livello internazionale, è invece il livello di 
eccellenza della ricerca. Perché allora è ancora diffusa la convinzione - errata - che "all'estero sia meglio", 
tanto da ricorrere, per diagnosi e terapia, a istituti e personalità straniere? Eppure, proprio all'Italia è 
riconosciuto il merito di un nuovo paradigma scientifico, soprattutto in campo oncologico, orientato 
innanzitutto a curare la persona prima ancora che a distruggere la malattia 
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Naturalmente intelligenti : istruzioni per lo sviluppo armonioso del cervello dei bambini della 
prima età / John Medina 

Bollati Boringhieri, 2011. - 328 p. 155.42

 

Cosa sappiamo per certo sul funzionamento del cervello, e in particolare sul cervello dei bambini? Che cos'è 
che ci rende intelligenti? Che cosa può rendere intelligenti i bambini? Perché alcuni lo sono più di altri? E 
perché certi bambini che sembrano non esserlo, in realtà lo sono? Da anni John Medina è apprezzato per i 
suoi studi e per i saggi sul funzionamento del cervello. Per i lettori è facile stabilire con i suoi libri un rapporto 
di tenace affezione perché Medina è uno dei non moltissimi uomini di scienza che sanno spiegare nel 
migliore dei modi le cose più difficili 

Non per me solo : vita di un uomo al servizio degli altri / don Virginio Colmegna 

 Il Saggiatore, 2011. - 208 p. Autobiografie282.092

 

"Non per me solo" offre al lettore l'esperienza di vita di un sacerdote che ha fatto una scelta, che rinnova ogni 
giorno. Mettersi a servizio degli altri. Disabili, donne maltrattate, senza tetto, rom, migranti. Questo libro dà 
voce a tutti gli esclusi dalla società a cui la vita di don Virginio si è intimamente legata, fino all'ultimo approdo 
in Casa della carità, la casa di accoglienza voluta da Carlo Maria Martini e presto diventata faro di umanità 
solidale nella nebbia della metropoli milanese. 

Prepariamoci : [un piano per salvarci] / Luca Mercalli

Chiarelettere, 2011. - 205 p. 363.739

 

Mai tante crisi tutte insieme: clima, ambiente, energia, risorse naturali, cibo, rifiuti, economia. Eppure la 
minaccia della catastrofe non fa paura a nessuno. Come fare? Ci vuole una nuova intelligenza collettiva. 
Stop a dibattiti tra politici disinformati o in conflitto d'interessi. Se aspettiamo loro sarà troppo tardi, se ci 
arrangiamo da soli sarà troppo poco, ma se lavoriamo insieme possiamo davvero cambiare. L'autore 
racconta il suo percorso verso la resilienza, ovvero la capacità di affrontare serenamente un futuro più 
incerto, e indica il programma politico che voterebbe. Il cambiamento deve partire dalle nostre case (più 
coibentate), dalle nostre abitudini, più sane ed economiche 

Storia della Tour Eiffel / Jill Jones 

Donzelli, 2011. - 345 p. 907

 

Simbolo di Parigi per antonomasia, più famosa persino del Louvre o di Notre-Dame, la Tour Eiffel ha alle 
spalle una storia a dir poco controversa. La fin de siècle era alle porte e la Francia era fermamente 
determinata a fare dell'Esposizione universale del 1889 l'occasione per una grande celebrazione della 
Repubblica e del centenario della Rivoluzione. Occorreva un monumento senza precedenti, ed ecco che si 
decise di commissionare all'ingegnere Gustave Eiffel, da tempo impegnato nella costruzione di ponti e reti 
ferroviarie, la realizzazione di una torre in ferro alta trecento metri... 

Zero rifiuti : manuale di pratiche individuali e collettive per prevenire i rifiuti, cambiare la 
propria vita e l'economia / Marinella Correggia 

Altreconomia, 2011. - 102 p. 363.72

 

Una casa senza pattumiera, una città senza discarica. Si può fare! Questo manuale spiega perché prevenire 
è meglio che smaltire: tutte le pratiche individuali e collettive per una vita senza monnezza. La sfida oggi non 
è solo riciclare, ma "prevenire" i rifiuti: ridurre o azzerare gli scarti e sostituire oggetti di vita breve con beni 
durevoli. E, come Gandhi, diventare "spazzini di noi stessi", in casa o in ufficio. Con un intervento di Paul 
Connett e Rossano Ercolini, storici esponenti della strategia Rifiuti zero. 
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