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Al largo di Okinawa : petrolio, armi, spie e affari nella sfida tra Cina e USA / Alessandro

Spaventa e Salvatore Monni
Laterza, 2009. - 207 p. 327.51

Stremati da due conflitti e da una crisi finanziaria di proporzioni mai viste, gli Stati Uniti faticano sempre piu a
conservare il ruolo di superpotenza mondiale, mentre a Washington politici e generali - concentrati su Iraq,
Iran e Medio Oriente - sembrano non realizzare quanto & ormai palese per molti. La vera sfida del XXI secolo
non sara contro i terroristi, ma contro una potenza riemergente dopo piu di un secolo di letargo: la Cina. Il
motivo & semplice: fanno affari senza porre condizioni come americani ed europei. Niente piu richieste di
riforme, niente trasparenza, stato di diritto e altri obiettivi neo-liberali. Date le premesse, lo scontro che si
profila minaccia dimensioni epiche e toni drammatici.
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Beirut : storia di una citta / Samir Kassir

Einaudi, 2009. - 697 p. 956.92

Da sempre Beirut, tra i bagliori di una citta aperta - orientale e occidentalizzata, cristiana e musulmana,
moderna ma profondamente radicata in una storia che ha visto passare Pompeo, Saladino, i Pascia Jazzar e
Ibrahim e gli incubi di un luogo esposto di continuo alla guerra, con i suoi abitanti di svariata provenienza, i
suoi scrittori e artisti, i suoi contrasti ed eccessi, continua ad alimentare I'immaginario piu variegato.
Restituendo alla citta i mille volti della sua storia, Kassir racconta le grandi contraddizioni della prima
metropoli del mondo arabo.

Birra fatta in casa / Matteo Billia e Lelio Bottero

Gribaudo, 2009. - 125 p. : ill. 641.2

Un pratico manuale illustrato che vi aiutera a scoprire tutti i segreti per fare la birra in casa. Dalla scelta delle
materie prime alla preparazione del mosto, dalla fermentazione alla maturazione, tutte le fasi per creare |l
vostro originale stile di birra, seguendo il metodo con il kit, quello E+G o quello All Grain. Oltre agli
indispensabili consigli su attrezzature e strumenti necessari, il libro presenta numerose ricette firmate dai piu
noti mastri birrai italiani, che hanno iniziato la loro carriera come homebrewer.

Ciao, Mike! : gaffe, liti, storie memorabili del re della TV italiana / David De Filippi

Aliberti, 2009. - 153 p. 791.45092

Tutti hanno detto che con lui muore un pezzo della televisione italiana. Perché la tv nel nostro Paese &
praticamente nata e cresciuta con Mike Bongiorno. Mike il mitico, l'inossidabile, il re del quiz, il presentatore
di undici Sanremo, la figura mediatica che ha abitato per decenni nelle nostre case, entrando dai teleschermi
prima in bianco e nero poi a colori. Michele Bongiorno detto Mike € stato, nel bene e nel male, lo specchio
fedele del "Paese reale", della sua voglia insaziabile di abbeverarsi alla fonte della tv. Simbolo e veicolo
assoluto di questa tensione erano le gaffe, gli errori, gli strafalcioni, gli episodi imbarazzanti, curiosi, quasi
surreali, di cui Mike condiva sapientemente il suo personaggio.

Facebook : guida per un utilizzo intelligente / Sergio Scalia, Maria Lombardi

Editori riuniti, 2009. - 158 p. 006.7

Il volume spiega in maniera semplice meccanismi e funzionamenti del pit grande social network del mondo.
Ed & anche il primo testo su Facebook che fa parlare nomi noti e li interroga su una semplice domanda: in
definitiva, a cosa serve Facebook? Dall'ex ministro e leader di punta del Pd, Pierluigi Bersani, al ministro
antifannulloni Renato Brunetta, dal cantante Daniele Sepe al conduttore televisivo Giancarlo Magalli, dal
regista del primo film su Facebook, Serafino Murri, al politologo e consigliere di Obama, Ben Self, fino al
giornalista Fabrizio Rondolino e all'economista Enrico Cisnetto.
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Gli adolescenti sono belli cosi! : nove storie in controluce / Cecilia Pirrone
Ancora, 2009. - 120 p. 155.5 &&;
— 1} f e
Evidenziare un percorso di maturazione dentro la fatica di crescere. Questo lo scopo del libro che raccoglie T
storie di adolescenti: i capitoletti partono da brevi racconti tratti dall'esperienza dei giovani dei nostri giorni, Lf:ﬂ”',‘t‘:}:::::’
direttamente incontrati dalla psicologa e raccolti in presa diretta, e che vengono poi riletti da un adulto Sidiada
esperto capace di cogliere il germogliare della vita e il filo rosso dei fatti, offrendo agli educatori uno sguardo .

e ai ragazzi uno specchio che li aiuti a leggersi, valorizzando le potenzialita della loro eta.

Il cacciatore di storie : un viaggio nel mondo dell'autore de Il cacciatore di aquiloni / Isabella

Vaj
Piemme, 2009. - 251 p. 813

Il fascino che ha catturato e cattura i lettori - ormai milioni in tutto il mondo - dei due bestseller di Khaled
Hosseini, "Il cacciatore di aquiloni” e "Mille splendidi soli", nasce soprattutto dalle storie: storie di uomini e
donne, di amori e conflitti, di vite e destini. Ma quelle stesse storie, pur cosi universali, non potrebbero essere
senza |'Afghanistan, che - ben piu di un semplice sfondo - le contiene, le accoglie, le determina. Isabella Vaj,
che Hosseini I'ha conosciuto da vicino traducendolo, & partita dai due romanzi per fare un viaggio alla
scoperta della millenaria cultura del popolo afghano, tratteggiandone i miti, le leggende, la storia, le tradizioni,
le ricchezze artistiche e naturali.

Il fallimento dei laici furiosi : come stanno perdendo la scommessa contro Dio / Giancarlo

Bosetti
Rizzoli, 2009. - 197 p. 322

Dio & morto? Sembra proprio di no. Gli appartenenti a una delle quattro maggiori confessioni sono passati
dal 67 per cento della popolazione mondiale del 1900 al 73 per cento del 2005 e si ritiene possano diventare
I'80 per cento nel 2050. E solo uno degli aspetti di quel ritorno del sacro che & stato definito come post-
secolarismo, e che risponde alla crescente confusione e solitudine dell'individuo nella vita contemporanea:
non € un caso che negli Stati Uniti Obama abbia vinto le elezioni riaffermando in senso progressista la
propria fede.

Il terremoto di Sara: I'Aquila, 6 aprile, ore 3.32 / Sara Ciambotti

Rizzoli, 2009. - 199 p. 363.34
rTERREMOTO

E notte fonda quando la terra comincia a tremare. A L'Aquila e dintorni la gente si riversa nelle strade e e
assiste impotente allo spettacolo della devastazione. Come si puo pensare al domani quando I'oggi € una
distesa di macerie attorno alla quale si accalca un'umanita completamente spaesata? Sara € fra quelle
persone fin dal primo giorno, sfollata fra gli sfollati, e registra tutto quello che le succede intorno: guarda il
coraggio e le miserie dei suoi compagni di sventura e osserva quel che resta della sua citta. Il suo € lo
sguardo di un animale che fugge da un bosco in fiamme: ha il terrore negli occhi e corre alla ricerca di un
rifugio provvisorio, in attesa che tutto torni come prima. Ma Sara lo sa bene. Niente torna.

Il terrorismo suicida : una chiave per comprenderne le ragioni / Talal Asad

Cortina, 2009. - 118 p. 303.6

C'é davvero una grande differenza tra un soldato in guerra e un terrorista suicida? Quale tipo di violenza &
considerata "legittima" e perché? Con un'analisi originale e provocatoria di uno dei fenomeni pitl complessi
del mondo contemporaneo, Asad esamina il terrorismo suicida da punti di vista inediti, pungolando il lettore a
prendere distanza da risposte preconfezionate al terrorismo, alla guerra e agli attacchi suicidi. L'autore Talal
Asad é professore di Antropologia al Graduate Center of the City University di New York.
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lo mi ricordo : ritratti di nonni scritti da nipoti / a cura di Giacomo Papi

Einaudi, 2009. - 163 p. + 1 DVD 945.091092

Il DVD e il racconto di una storia emotiva del secolo scorso. | giochi dei bambini di una volta, la paura dei
bombardamenti, 'emozione di un viaggio di nozze in 500. La storia sono i cadaveri per le strade di
Caltanissetta visti da un bambino una mattina di guerra, € il canto Lili Marlene dei tedeschi accampati una
notte in Lucania. Sono i ricordi di Andrea Camilleri: I'arrivo dei pescherecci a Porto Empedocle, le luci di Sfax
in Tunisia, i fatti di sangue narrati dai cantastorie e una lettera che invid a Mussolini e la risposta che ottenne.
E ancora, Franca Valeri rievoca il varieta nel primo dopoguerra. E poi Mario Monicelli, Enzo Bearzot, Oscar
Luigi Scalfaro...

La passeggiata dell'ubriaco : le leggi scientifiche del caso / Leonard Mlodinow LD
pasicgglata
d!||'uhl|q:ﬁ

Rizzoli, 2009. - 293 p. 123 ®
A ciascuno di noi, guardandoci indietro, capita di pensare che le cose sarebbero andate diversamente se non el savl
fosse stato per decisioni prese d'impulso, persone incontrate per caso, opportunita professionali inaspettate. e

Il nostro successo nel lavoro, negli investimenti, nelle decisioni importanti e meno importanti di ogni giorno
dipende in parte da abilita innate, competenze e impegno, ma in parte anche da fattori casuali e quindi
incontrollabili. Non vuol dire che il talento non sia importante, ma il legante tra le nostre azioni e i risultati che
otteniamo non é diretto come ci piace credere che sia.

Montagne ribelli : guida ai luoghi della Resistenza / Paola Lugo

Mondadori, 2009. - 179 p. : ill. 914.5

Fin dal Medioevo le montagne sono state ricettacolo, o rifugio, per ogni sorta di ribelli: vagabondi, fuorilegge,
streghe, eretici, servi fuggiaschi. Niente di piu naturale, allora, per quei giovani che I'8 settembre 1943
scelsero la disobbedienza al regime di Salo, che salire in montagna. E in montagna iniziarono a camminare.
Per raggiungere la "base", per portare armi e notizie alle altre bande, per procurarsi cibo, fuggire ai
rastrellamenti, compiere azioni militari. Gli antichi sentieri di pastori e contadini divennero cosi protagonisti
della lotta partigiana. Su quei sentieri ci conduce oggi Paola Lugo attraverso dieci escursioni, sulla scorta
delle parole di grandi scrittori

Omissis : tutto quello che non hanno voluto farci sapere sull'11 settembre / Philip Shenon

Mondadori, 2009. - 583 p. 973.931

Nelle roboanti dichiarazioni ufficiali, la Commissione istituita per indagare sui fatti dell'11/9 era stata
presentata come assolutamente imparziale. Ma Philip Shenon ci presenta una realta del tutto differente,
mettendo in evidenza una lunga serie di censure, prove cancellate, anacronismi, clamorosi conflitti di
interesse. A partire da quelli che accumulava su di sé chi era stato chiamato a presiederla: ovvero Philip
Zelikow, il deus ex machina della Commissione, I'uomo che poteva decidere quali testimoni ammettere e
quali materiali portare come prove. Dopo una minuziosa ricerca sugli originali, ora quelle sconcertanti prove
cancellate ritornano alla luce, insieme a una impressionante serie di distorsioni, slabbrature, omissioni.

Prevenire i tumori mangiando con gusto / Anna Villarini, Giovanni Allegro

Sperling & Kupfer, 2009. - 396 p. 616.99

Coordinato dal dottor Franco Berrino dell'lstituto Nazionale dei Tumori di Milano, Diana ¢ il Progetto che dal
1995 studia le relazioni tra alimentazione e tumore al seno, e che ha coinvolto e coinvolge migliaia di donne
in tutta Italia. Questo libro, basato sui risultati di questo importantissimo studio, spiega come, modificando la
propria dieta, sia possibile ridurre i fattori di rischio del tumore e delle recidive. Ma non solo: seguendo i ——— -
suggerimenti del Diana si alleviano gli effetti collaterali delle terapie aumentandone l'efficacia. Pil in generale
questo stile di vita alimentare combatte il sovrappeso senza dover contare le calorie, e aiuta a prevenire
I'osteoporosi, il diabete, l'ipertensione, I'anemia, gli alti tassi di colesterolo e di trigliceridi.
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QLESTA CASA
HOM E UM ALBERGO!

Questa casa non e un albergo! : adolescenti, istruzioni per I'uso / Alberto Pellai

Kowalski, 2009. - 207 p. 155.4 Adolescenti - Rapporti con i
Come tenere insieme emozioni e bisogno di regole davanti a camerette che sembrano campi di battaglia, e a %ﬁ.
piccoli sconosciuti piu attenti ai loro sms che a quanto gli stanno dicendo mamma e papa? E si arriva al ad x%‘l
punto di non ritorno: "Questa casa non € un albergo!" urlate disperati. Il soccorso viene allora da questo libro, —

dove Alberto Pellai ha riunito in una pratica scatola degli attrezzi tutti gli strumenti per raccogliere le sfide che
I'adolescenza lancia ai genitori. In questo percorso, gli spunti di riflessione offerti dalle lettere di altri genitori
in difficolta, dai libri e film consigliati, dai test di autoanalisi e dalle pratiche checklist di fine capitolo (con le
"cose che fanno bene", e quelle "da evitare") propongono chiavi di lettura della propria situazione familiare e
una mappa per ridefinire i nuovi confini della relazione genitori-figli.

Senza fondo : confessioni di un banchiere corrotto / Creso

Rizzoli, 2009. - 196 p. 338.5

Settembre 2008: sette anni dopo la tragedia delle Torri Gemelle, una nuova catastrofe si abbatte sull’America
e sul mondo. Terroristi? No, banchieri. Nei loro uffici lussuosi, nei loro aerei privati, nelle ville da mille e una
notte comprate con i compensi da nababbi, gli appartenenti a questa ristretta élite internazionale drogata di i s
stock option - intimi consiglieri di presidenti, capi di governo e ministri - hanno costruito un castello di carte
abnorme, una struttura cosi alta e ramificata da far impallidire la torre di Babele: il mercato finanziario
internazionale.

Sospetto e silenzio : vite private nella Russia di Stalin / Orlando Figes

Mondadori, 2009. - 646 p. 306.85

In Unione Sovietica furono poche le famiglie non toccate dal terrore staliniano. Secondo stime prudenti, tra il
1928, quando Stalin assunse la direzione del partito, e il 1953, quando mori, circa 25 milioni di cittadini
subirono la repressione. Attingendo a numerosissimi archivi privati nascosti nelle abitazioni di ogni angolo del
paese e al materiale raccolto in oltre quattrocento interviste a persone "informate dei fatti”, Orlando Figes
racconta in pagine intense e toccanti le storie segrete - tutte simili in quanto variazioni di un unico tema, lo
stalinismo, ma ciascuna con la propria tragica cifra di orrore e sofferenza - di centinaia di famiglie russe di
diversa estrazione e provenienza.

Trattali male : perché agli uomini piace soffrire / Gerry Stergiopoulos

Piemme, 2009. - 201 p. 646.7

"Trattali male e ti correranno dietro” recita un vecchio adagio. Ed € una sacrosanta verita. Se tutto quello a
cui le persone amano dare la caccia, per definizione sfugge, ne consegue che essere sempre disponibili,
carine, immancabilmente presenti, non € che la strada pilu breve e sicura verso il fallimento. Perché una trattalimale
realta deve essere fatalmente riconosciuta: gli uomini preferiscono le "stronze". Amano chi li fa stare un po' -
sulle spine, chi da loro la sensazione di aver vinto magari una battaglia ma mai la guerra, chi sa camminare
con le proprie gambe, chi offre sempre nuove sfide. Insomma, agli uomini, in fondo, piace soffrire.
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