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Quando Saren, figlia del signore del Giardino 
di Titor, viene murata viva in una torre perché 
si è rifiutata di sposare un uomo che disprez-
za, Dashti, la sua cameriera e dama di compa-
gnia, accetta di seguirla. Convinta che quella 
sarà per lei una grande avventura, Dashti deci-
de di tenere un diario della loro reclusione. Il 
"Libro dei Mille Giorni" è la storia di una ra-
gazza di quindici anni abile e ingegnosa, forse 
più della sua nobile padroncina. Il tempo scor-
re lento in quell'oscurità forzata. Quando le 
scorte di cibo si esauriscono è Dashti a esco-
gitare un modo per fuggire. Fuori dalla torre, 
intanto, il mondo è cambiato. Il pretendente 
respinto ha dichiarato guerra e devastato il 
paese: niente e nessuno attende più le due 
fanciulle, che sono costrette a mettersi in 
viaggio alla volta del regno vicino, in cerca di 
un futuro.  

Il libro dei 
mille giorni 
di Shannon Hale 
 
Età di lettura: 
12 anni 

Un libro per: 

- chi ama le favole moderne 

- chi vuole perdersi in mondi lontani da noi  

- chi confida nei sogni 

 

In rilievo: 
 
 
 
 
 

Il trattamento Ridarelli 
di Roddy Doyle 

Età di lettura (e di ascolto): 
da 7 anni 

 

n.1 INVERNO 2008n.1 INVERNO 2008n.1 INVERNO 2008   

 
I nuovi libri delle biblioteche per ragazzi dai 13 anni in giù 

In rilievo: 
 
 
 
 
 
 
 

Oh, Boy! 
di Marie-Aude Murail 
Età di lettura:  
da 12 anni 

QUATTROCCHIQUATTROCCHIQUATTROCCHI   
Periodico di libri per RAGAZZI che hanno la vista lungaPeriodico di libri per RAGAZZI che hanno la vista lungaPeriodico di libri per RAGAZZI che hanno la vista lunga   

“Oh, boy!" è l'intercalare di Barthélémy Morlevent, 26 
anni, quando si trova di fronte a situazioni inusuali e 
travolgenti. E in effetti viene proprio travolto dagli 
avvenimenti allorché conosce i suoi tre fratellastri 
rimasti orfani da poco che, così scopre, sono la sua 
unica e sola famiglia. O quasi. Perché in effetti Bar-
thélémy, gay e spensierato, ha una sorellastra più vec-
chia e certo più "inquadrata" di lui. Chi dei due avrà 
l'onere (o l'onore?) di aggiudicarsi la tutela dei tre 
bambini? Inizialmente nessuno dei due sembra concor-
rere con gioia o ambizione, ma i tre piccoli Morlevent 
hanno molte carte da giocare. 

A chi tocca Il Trattamento Ridarelli?  
Agli adulti che sono cattivi coi bambini e che li  

incolpano dei propri errori.  
In che cosa consite Il Trattamento Ridarelli?  
Beh, diaciamo che ha a che fare con una cosa  

MOLTO puzzolente... 
 

In questa edizione ll’audiolibro si sostituisce al libro. 
L’ attore Neri Marcorè legge e interpreta il  

racconto di Roddy Doyle considerato  un classico 
della comicità per bambini. 
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Quando il mondo sembra contro di teQuando il mondo sembra contro di teQuando il mondo sembra contro di te   
La schiappa / di Jerry Spinelli. - Mondadori 
Donald Zinkoff corre, gioca, va in bicicletta. Adora andare a scuola, so-
gna di diventare grande e di fare il postino come suo papà. Però alza la 
mano di continuo anche se non sa la risposta, inciampa nei propri piedi, 
prende tutto alla lettera, è convinto che il prossimo sia sempre e comun-
que pieno di buone intenzioni. Insomma è candido, disarmato, pasticcio-
ne, incapace di fare del male in un mondo che premia sempre la voglia di 
competere. Da 10 anni 
 
 

Anna balena / Mariarosa Alfuso. - Falzea 
Anna è una bambina di Boscotrecase, un paese alle pendici del Vesuvio. 
Tre fratelli, un padre disoccupato, una madre che si arrabatta come può 
per arrivare alla fine del mese... Ogni giorno, i soliti problemi, per di più 
i due genitori hanno scelto di lasciar cadere il loro matrimonio nel silen-
zio. Nella vita di Anna c'è un amico segreto, un diario. Nessuno deve 
sapere cosa c'è scritto in quelle pagine: "Sono grossa e chiatta. Una 
chiatta in alto mare, diario mio!". Anna è obesa e i compagni di classe le 
affibbiano un sopranome: "Anna Balena". Angela, la maestra, entra ina-

spettatamente nella vita della ragazzina come un raggio di sole e di speranza, assieme a 
Giulio, il compagno canzonatore. Da 11 anni  
 
 
Bulli /  Filippo B. -  Mursia 
Diego, primo anno di liceo a Firenze, si misura per tutto l'anno con la 
sottile e spietata persecuzione dei "Ragazzi di Tigliano" e, soprattutto, 
con la solitudine. Qual è il peccato di Diego? Non veste jeans trucidi, 
porta gli occhiali, ha la pettinatura con l'onda senza cresta e tinture, è 
dolce, va bene a scuola. Inevitabile è la voce che sia "frocio". Diego si 
sfoga con il suo diario e racconta il tormento di una "vita che fa schifo" 
sospesa tra un mondo di ragazzi che lo rifiuta e un mondo di adulti che 
non lo capisce. Diego vuole farsi degli amici, è pronto a diventare un 
bullo per difendersi dai bulli. Ha voglia di essere come gli altri, meglio 
degli altri. Da 12 anni 
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BIBLIOGRAFIA:BIBLIOGRAFIA:BIBLIOGRAFIA:   
Il club degli imbranati / Claudia Mills. -  Mondadori 
Ethan e Julius sono due autentici disastri, al punto da fondare un club piutto-
sto speciale: quello degli Imbranati, riservato ai perdenti di prima categoria. 
Ma poi nella loro vita appare la splendida Grace, e così Ethan, innamorato 
cotto, decide che non vuole più perdere. Peccato che, nella sua marcia verso 
il successo, non si accorga di pestare i piedi a qualcuno: per esempio all'ami-
co Julius e alla timidissima Lizzie, detta la Biscia, che gli dedica versi appas-
sionati... Da 10 anni 

 
 
XXL taglia extralarge / Chiara Lossani. - San Paolo 
Andrea è un undicenne obeso che odia il suo corpo, perché i suoi compagni 
lo prendono in giro in modo pesante. È appassionato di farfalle e vorrebbe 
avere un corpo come il loro; quando gli regalano un "farfallo", Lallo, che 
parla e diventa suo amico, la sua vita comincia a cambiare. Ma un inciden-
te mette la vita di Lallo a rischio... Le avventure si susseguono, compreso 
uno scambio di corpi che Andrea desiderava. Dopo diverse peripezie, aiu-
tato anche dall'amicizia di Giò, una compagna di classe che viene dall'Ar-
gentina, Andrea si riconcilia con il suo corpo. Nel frattempo, insieme a Giò, scopre anche 
un traffico illegale di farfalle rare. Da 11 anni 
 

 
Diario di una schiappa / Jeff Kinney. - Il Castoro 
Essere un ragazzo è un mestiere complicato. Nessuno lo sa meglio di Greg, 
che ha iniziato la scuola media e si ritrova in mezzo a compagni ben più 
alti di lui, ragazze improvvisamente grandi, e amici con cui è così difficile 
andare d'accordo. "Diario di una schiappa" è la cronaca delle avventure 
quotidiane di un imprevedibile e simpaticissimo "antieroe". 
Da 11 anni 
 

 
Non chiamatemi Ismaele / Michael Gerard Bauer. - Mondadori 
Isrnaele è un quattordicenne timido e goffo, impegnato nella difficile arte 
di passare inosservato soprattutto da quando sulla sua strada ha incrocia-
to Barry Bagsley, il bullo della scuola, che non perde occasione per ren-
dergli la vita difficile. Ma un giorno in classe arriva un nuovo alunno, un 
tipo strano: Scobie a prima vista sembra un ragazzo un po' imbranato, il 
bersaglio perfetto per Barry, invece è uno tosto, che non ha paura di niente. Con lui tutto 
sembra possibile. Da 11 anni 
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Darwin e la vera storia dei dinosauri 
di Luca Novelli 
 
 
 
E' proprio lui, il grande Darwin, che racconta 
cos'ha fatto di bello  In viaggio con Darwin 

di Luca Novelli 
 

Luca Novelli ha intrapreso un viaggio  
nell'America del Sud toccando le tappe che il 

giovane Darwin compì tra il 1831 e il 1836,  
riscrivendo alla maniera di un uomo d'oggi il 
"Viaggio di un naturalista attorno al mondo".    

Una macchina di nome Darwin 
di Luca Novelli 
 
 
Si viaggia nel futuro con la nuova macchina del  
professor Pastrocchi. Leo scopre a sue spese che gli 
uomini avranno le ali e l'erba denti affilati. E con i 
suoi amici impara cos'è il DNA e chi era Darwin. Ma in 
agguato c'è sempre la terribile signorina Isterylli, che 
non rinuncia ai suoi loschi piani... 

 
Mini Darwin 
di Simona Cerrato 
 
Un gruppo di 7 bambini accompagnati da un 
biologo hanno percorso la tappa più importante 
del viaggio di Charles Darwin: le isole Galápagos.   
Questo libro documenta passo dopo passo, 
come in un vero diario di viaggio, le osservazio‐
ni, i commenti e i pensieri dei ragazzi. 

Charles Darwin: 
200 anni e non sentirli 

Cade nel 2009 il bicentenario della nascita del faoso biologo, geologo e zoologo 
britannico celebre per aver formulato la teoria dell’origine delle specie. 

Ecco una breve bibliografia per conoscerlo meglio. 
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EMANUELA NAVA, è nata a Milano, dove vive e lavora. E' sposata, 
ha un bambino: Khurshid. Ha fatto l'attrice, la copywriter, la sce-
neggiatrice tv. Ha pubblicato libri per ragazzi e ha lavorato nell'E-
quipe che redige i testi dell'Albero azzurro, il programma tv della 
Rai per i più piccoli. Ama viaggiare, è stata in Africa e in Arabia e 
racconta d'aver conosciuto una vera sceicca, d'aver pranzato a ca-

sa sua e di essersi purificata con l'incenso. In Giordania è vissuta in una tenda be-
duina, nello Yemen ha ballato la danza del coltello. I suoi libri parlano delle cose che 
ama, affrontano temi importanti con mano leggera, snodano storie di fraternità, di 
scoperta di altre culture, di ciò che veramente vale nella vita . 

I libri di Emanuela sono tantissimi.  
 Te ne suggeriamo alcuni fra i più belli: 
LA BAMBINA STRISCE E PUNTI  
Racconta di ciò che una bambina impara facendo un viaggio in Afri-
ca: tra le altre cose, il silenzio e la fede nell'impossibile.  
 

CILIEGIE E BOMBE  
Parla di un bambino che viene dalla Jugoslavia devastata dalla 

guerra e cerca una famiglia.  
 
LA MUMMIA CHE FUGGI DAL MUSEO  
Ci porta nel deserto, tra i ricordi degli antichi egizi,  
con un pizzico di fantasia surreale.  
 

IO QUI NON CI STO  
Mette in scena un'adozione e un bambino che si sente  
rapito e sogna il mare lontano e la sua isola dei coralli.  

 
QUANDO I BABBUINI ANDAVANO AL CINEMA  
È una fiaba per i più piccini, che racconta il tempo in cui  
gli animali vivevano nella stanza dei bambini e giocavano con loro.  
 

 

PIETRO CHE PARLAVA CON GLI ANIMALI  
Affronta il dramma della caccia contro cui un bambino non può fare 
niente, altro che sognare.  
 

MAMMA NASTRINO, PAPA’ LUNA  
Le mamme possono fare le astronaute, le dottoresse o le esploratrici, 

i papà possono andare in Africa a dorso di cammello o in America a 
ballare con gli indiani… non importa quanto siano lontani . 

 
SOGNANDO L’INDIA  
È un libro un po’ magico, scritto a quattro mani da una mamma e da 
suo figlio nato in India, un paese pieno di sole e di storie meravigliose 
 

NESSUNO E’ PERFETTO!  
La Signora Perlupario non sa più cosa fare: suo figlio Desiderio si 

butta nelle pozzanghere, si mette le dita nel naso e imbratta tutti i 
muri... Non c'è altra soluzione: bisogna riportarlo alla Fabbrica. 

 
SULLE ORME DI GANDHI   
È La storia di Vandana Shiva,  una delle scienziate più 
famose al mondo, che ha dedicato tutta la sua vita all’e-
cologia sociale. Dopo la laurea conseguita in Canada in 
fisica quantistica, torna a casa in India e scopre che 
l’antico legame del suo paese con la natura è andato di-
strutto. Decide così di abbandonare la fisica dei quanti 
e di abbracciare unicamente la causa ecologista.  
Emanuela Nava e Emanuela Bussolati ci restituiscono , 
l’una con le parole, l’altra con le illustrazioni, il ritratto 

di una donna forte, tenace e paziente che considera la Donna la custode di un 
sapere antichissimo e di un legame ancestrale con la Terra e la Natura, che la 
scienza moderna, maschilista e occidentale vorrebbe distruggere. 
Questo libro,  scientificamente e socialmente, contribuisce a fornire uno sti-
molo e un modello in cui riconoscersi, un esempio da poter seguire senza ti-
mori. 

EMANUELA NAVAEMANUELA NAVAEMANUELA NAVA   
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