
   

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Ilaria Mossali 

Indirizzo  Via Mantegna, 11 -20022- Castano Primo (MI) 
Telefono  3471004172 

E-mail  i.mossali@virgilio.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  13/08/1977 
     Numero di iscrizione all’Albo degli  
     Psicologi della Lombardia                         03/10405 (dal 18/01/07) 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1996  Maturità Scientifica 
2005   Laurea  in Psicologia clinica e di comunità presso Università degli Studi di Torino. 

 
a.a. 2005-2006  Master di II livello in Neuropsicologia dei disturbi cognitivi acquisiti presso Università 

degli Studi di Padova. 
 

                                             2007  Esame di stato sostenuto presso Università degli Studi di Torino. 

                             a.a. 2008-2012  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale di Como. 

                                Giugno 2011  Accreditamento I livello EMDR . 
 

                                              2011  Corso del dr. Vigorelli per conduttori gruppi ABC per caregivers malati di Alzheimer. 

                                              2013  Corso base e avanzato di progettazione sociale e comunitaria presso Ordine degli 
Psicologi della Lombardia. 

                  
 
ESPERIENZA LAVORATIVA. 
 

Dal settembre 2005- 2013  MultiMedica Holding S.Maria, viale Piemonte 60 – Castellanza (VA) 

  Tirocinio post laurea e in seguito consulente per Servizio di Psicologia clinica e 
Neuropsicologia (U.O. Neurologia) con le seguenti mansioni: 
Valutazioni neuropsicologiche per riscontro e monitoraggio del danno cognitivo da 
evento lesionale e da deterioramento cognitivo progressivo; valutazioni 
neuropsicologiche per commissioni invalidità e per rinnovo patente. 
 Co-conduttore gruppo di mutuo aiuto per familiari di malati di Alzheimer. 
Conduttore gruppi ABC per la comunicazione efficace dei caregivers con anziani e 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 



   

malati di Alzheimer. 
Colloqui individuali di sostegno per familiari di malati di Alzheimer. 
Responsabile alla formazione volontari per Onlus Alzheimer. 
Partecipazione a studi clinici farmacologici per Roche, Sanofi e Glaxo in ambito di 
sperimentazione farmaci per Alzheimer. 

   

2010-2011  CNR (Centro Nazionale Ricerche) 

  Consulenza per studio su demenze. 
   

2014  - Responsabile gruppo di studio per i protocolli operativi presso Unità di 

Urgenza Psicologica di Milano (progetto di Cooperativa CREA e Croce 
Rossa Italiana) 

  - Docente presso il Tribunale Arbitrario Europeo (sezione di Castano Primo) 
di psicologia della testimonianza 

 
 

2016   Situazione lavorativa attuale: 

   
  - Consulente per Servizio di Neuropsicologia e Psicologia Clinica  presso  

MultiMedica Holding S.Maria, viale Piemonte 60 – Castellanza (VA) 
  - Libero professionista e coordinatore del centro presso Studio di Psicologia, 

Psicoterapia e Neuropsicologia ReCo, via Einaudi 6/b – Busto Arsizio (VA) 
   

 
 
 
   ALTRE COMPETENZE 

 

MADRELINGUA              italiano 
                             ALTRE LINGUE            inglese e francese 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  E RELAZIONALI 
 

 Soccorritore capo equipaggio 118 e istruttore 118 interno a Croce Azzurra Buscate. 
Attualmente anche responsabile dei corsi di formazione in ambito psico-sociale presso 
Croce Azzurra Buscate. 
Dal 2007 accreditata presso centrale 118 di Varese per uso del defibrillatore 
automatico. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

 
 
 

Castano Primo, 24/02/2016  Ilaria Mossali  

 


