
 
                                                                                                                                    

 
 
Dati anagrafici: 

 
• data di nascita  08/08/78 
• luogo di nascita  Cuggiono (Mi) 
• nazionalità  italiana 
• telefono  3926927561   
• E-mail   sara_rinaldi@hotmail.com 
 
 
Istruzione: 
 

 

 2013-2018 seminari di formazione linguistica presso BRITISH COUNCIL (Milano), INSTITUT FRANÇAIS  
(Milano) , INTERNATIONAL HOUSE (Milano) 

 2012: Cours de civilisation française de la Sorbonne  
 

 2011: Corso di Lingua Araba presso comunità islamica di Abbiategrasso 

 2009-2010: patentino di accompagnatore turistico, esame sostenuto nella provincia di Como il 2/03/10 

 2008-2009: frequenza del master di 120 ore per guida e accompagnatore turistico presso GET s.r.l. di  Sesto San 
Giovanni (mi) 

 2004-2007: frequenza della scuola di specializzazione per l'insegnamento secondario (SSIS) per inglese e 
francese presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore (MI) 

 Stage estivo  in Francia a Vichy (CAVILAM) e a Tours (Institut d'études Françaises de Touraine): corsi di 
traduzione e insegnamento 

 1997-2004: laurea in lingue e letterature straniere con indirizzo turistico manageriale, tesi in letteratura francese 
dal titolo “L'immagine artistica in “À l'ombre des jeunes filles en fleurs” di Marcel Proust, con votazione 110/110 e 
LODE. -Università Cattolica del Sacro Cuore (mi)- 

 1992-1997: diploma di maturità linguistica, votazione 60/60, presso il Liceo Classico-Linguistico Salvatore 
Quasimodo, Magenta (mi) 

 
 
Esperienze professionali: 
 
2016-2018 

 Insegnamento della lingua francese ( docente di ruolo) presso la scuola media statale di Nova Milanese 
(Giovanni XXIII) 

 Direzione didattica e docenza presso la scuola di lingue INGLESE SU MISURA di Magenta 

 Docenza di francese presso CIAI ONLUS (Milano)  
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 2014-2015 
 

 Insegnamento della lingua francese presso la scuola media di Milano Istituto Narcisi  e scuola media statale 
Folletta di Abbiategrasso 

 Direzione didattica e docenza presso LAS (Magenta) 

 Corsi di lingue presso London Eye school di Settimo Milanese (Mi),  

 Formazione linguistica presso YES.CO (Magenta)  
 
 
 
2013 

 Insegnamento della lingua francese presso la scuola media di Casorezzo (mi) 

 Corsi di formazione linguistica presso BRIDGESTONE (Agrate) 

 Corsi di lingue presso London Eye school di Settimo Milanese (Mi), presso la scuola di lingue LAS di Magenta 

 Formazione linguistica presso YES.CO (Magenta)  
 
 
 
 
 
2012 

 Insegnamento della lingua francese presso la scuola media di Bareggio (mi) 

 Corsi di formazione linguistica presso l'editore De Agostini (Milano-Novara) 

 Corsi di lingue presso Country language school di Cusago (Mi),  London Eye school di Settimo Milanese (Mi) 

 Formazione linguistica presso SOLUTIOO srl (Trezzano sul Naviglio)BINDI (San Giuliano Milanese),  
 
 
 
 2010-2011 
 

 Insegnamento della lingua francese presso al scuola media di Robecco sul naviglio (MI) 

 Corsi di formazione linguistica presso l'editore De Agostini (Milano-Novara) 

 Corsi di lingue presso Country language school di Cusago (Mi),  London Eye school di Settimo Milanese (Mi) 

 Formazione linguistica presso SOLUTIOO srl (Trezzano sul Naviglio), KRAFT FOODS (Milano), BINDI (San 
Giuliano Milanese), PIBIVIESSE s.p.a(Nerviano) 
  

 
2009-2010 

 Insegnamento della lingua francese presso al scuola media di Robecco sul naviglio (mi) 

 Corsi di formazione linguistica presso l'editore De Agostini (Milano-Novara) 

 Corsi di lingue presso Country language school di Cusago (Mi),  London Eye school di Settimo Milanese (Mi) 

 Corsi di lingue presso BINDI S.p.A. 

 Assistenza gruppi, check in, assistenza transfer, assistenza escursioni per conto di MITLA VIAGGI ED EVENTI 
 
2006-2009 

 Insegnamento presso scuola media di Cerro Maggiore (mi), Liceo Linguistico Salvatore Quasimodo (Magenta-
mi), Istituto Einaudi (Magenta-mi) 

 Corsi di lingue presso le scuole Futura School (Ossona-mi), Country Language school (Cusago-Mi), London Eye 
School (Settimo Milanese-mi), Oxford Centre (Milano) 

 Corsi di lingue presso le aziende: LEGRAND (Zibido San Giacomo-mi), DAF (Corsico-mi), COMAT (Ossona-
mi), RCN (Castano Primo-mi), BINDI S.p.A. (San Giuliano Milanese-mi), PIBIVIESSE(Nerviano-mi), VIRGO 
EUROPE (Vanzaghello-mi) 

 Accompagnatrice turistica e insegnante per Backtravel Magnifico a Londra 
 
1999-2005 

 Corsi comunali serali di lingue per adulti 

 traduzioni commerciali, letterarie e tecniche per privati e aziende 

 work experience presso ELFI-Ente Lombardo formazione di impresa (mi) 

 insegnamento di francese  presso istituto Torno di Castano Primo (mi) 

 insegnamento di francese presso Liceo Scientifico Cavalleri di Parabiago (mi) 
 
 



 
Conoscenze informatiche: 
 

In possesso dell'ECDL ( European Computer Driving Licence) 
 
 
Interessi: 
 
Spiccata passione per le culture e il linguaggio, per i viaggi avventurosi. Grande amore per l'arte, la danza e il teatro. 
 
 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali in base alla legge 675/96. 
 
Sara Rinaldi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


