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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Enrica Sarto 

 

   Strada Dei Rochi 4 B 27029 Vigevano PV 

 3480345857     3480345857        

enrica.sarto@gmail.com 

Sesso femminile | Data di nascita 10/01/1970 | Nazionalità Italiana 

P.IVA     02214260180 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
DA FEBBRAIO 2019 AD OGGI DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CSF Milano 

Docente di lingua inglese 

Corso di lingua inglese per dipendenti assunti con contratto di apprendistato 

 
 

DA FEBBRAIO 2019 AD OGGI CONSULENTE PROGETTI FORMATIVI 

CSF Pavia 

Consulente progetti formativi 
Consulenza per la progettazione e realizzazione di piani formativi sia in area 
pubblica che privata 

 

DA FEBBRAIO 2018 A GIUGNO 2019 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CFP canossa Milano 

Corso di lingua inglese per corso post diploma IFTS per addetti alla logistica 

Corso di lingua inglese per dipendenti assunti con contratto di apprendistato 

 

DA FEBBRAIO 2017 AD OGGI CONSULENTE PROGETTI FORMATIVI 

Enaip  
Consulente progetti formativi 

Consulenza per la progettazione e realizzazione di piani formativi in area pubblica 

 

DA NOVEMBRE 2017 A MARZO 

2018 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Galdus Milano 

Corso di lingua inglese per la Polizia Penitenziaria del carcere di Opera 

 

 

DA OTTOBRE 2017 AD OGGI DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Cisl Ial Milano-Monza 

Corso di lingua inglese per i dipendenti dell'azienda Candy e per l'azienda Panem 
presso la sede Cisl Ial di Monza, corso di inglese per viaggiare per i dipendenti della 
ditta Candy 

 

DA OTTOBRE 2017 AD OGGI DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Anmil 
Corsi di lingua inglese per inserimento lavorativo di categorie protette 

 
  

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 
 

Docente di lingua inglese  
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DA SETTEMBRE 2016 A GIUGNO 

2018 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Enaip Voghera 

Centro di formazione professionale 

Corso di lingua inglese per DDIF settore cucina, panificazione e sala bar 
 

DA SETTEMBRE 2016 AD OGGI DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Cooperativa A&I Milano 

Associazione Cooperativa 

Corso di lingua inglese per inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati, Dote 
Unica Lavoro e progetto Emergo 

 

DA SETTEMBRE 2016 A MARZO 

2017 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Hachette Fascicoli Milano 

Casa editrice 

Corso di lingua inglese per i dipendenti dell'azienda 

 

DA FEBBRAIO 2017 A MAGGIO 2017 
 

DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CFP Canossa Milano 

Centro di formazione professionale 

Corso di lingua inglese per dipendenti assunti con contratto di apprendistato 

 

DA SETTEMBRE 2016 A MAGGIO 

2017 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Anmil 
Associazione nazionale invalidi civili 

Corso di lingua inglese per inserimento lavorativo di persone svantaggiate 

 

DA SETTEMBRE 2015 A MAGGIO 

2016 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Afolsud Milano 

Ente di formazione 

Corso di lingua inglese per le aziende Hachette e Sumotomo  
 

DA APRILE 2015 A MAGGIO 2016 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Istituto Salesiani Milano 

Ente di formazione  
Corso di lingua inglese corso di potenziamento per le classi 4 dell'istituto e per i 
dipendenti dell'azienda Pedrini 

 

DA APRILE 2015 A MAGGIO 2015 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

IAL/CISL 

Centro di formazione professionale 

Corso di lingua inglese per soggetti in mobilità  
 

DA APRILE 2015 A MAGGIO 2015 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Cesvip Milano 

Centro di formazione professionale 

Corso di lingua inglese per addetti all'accoglienza e per cuochi e addetti alla 
ristorazione per Expo 

 

DA GENNAIO 2015 A MARZO 2015 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CFP Piamarta Milano 

Centro di formazione professionale 

Corso di lingua inglese per apprendisti 
 

DA MARZO 2015 A MAGGIO 2015 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Cesvip Pavia 

Centro di formazione 
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Corso di lingua inglese per dipendenti della Guardia di Finanza di Pavia 

 

DA DICEMBRE 2014 A MARZO 

2015 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Camaieu Milano 

Azienda produzione abbigliamento 

Corso di lingua inglese per dipendenti 
 

DA  MAGGIO 2014 A DICEMBRE 

2014 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Promeco s.r.l., Fino Mornasco (CO) 
Azienda metalmeccanica 

Corso di lingua inglese per dipendenti 
 

DA  SETTEMBRE 2011 A GIUGNO 

2016 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Fondazione Clerici Mortara 

Ente di formazione  
Insegnamento della lingua per studenti iscritti ai corsi professionali per elettricisti e 
parrucchiere 

 

DA  DICEMBRE 2013 A FEBBRAIO 

2014 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Istituto Salesiani Milano 

Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per soggetti in cassa integrazione 

 

DA  OTTOBRE 2012 A GENNAIO 

2014 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CEREF, Milano 

Fondo ente formazione 

Corso di lingua inglese per addetti all'ostello Olinda presso ex Ospedale Psichiatrico 
Paolo Pini 

 

DA GENNAIO 2014 A FEBBRAIO 

2014 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

A&I Onlus, Milano 

Cooperativa formazione 

Corso di lingua inglese per reparto Polizia Penitenziaria di Milano e reparto Polizia 
Mobile di Milano 

 

DA DICEMBRE 2013 A MARZO 

2014 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Galdus Milano 

Cooperativa formazione 

Corso di lingua inglese per reparto di Polizia Penitenziaria presso carcere di Opera 

 

DA OTTOBRE 2013 A GENNAIO 

2014 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

A&I Onlus, Milano 

Cooperativa formazione 

Corso di lingua inglese per reparto Polizia Mobile di Milano 

 

DA  OTTOBRE 2011 AD OGGI DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

IAL CISL, Milano 

Ente di formazione  
Corso di lingua inglese per lavoratori con contratto di apprendistato, corsi per 
lavoratori in cassa integrazione o mobilità 

 

DA  OTTOBRE 2011 A MAGGIO 

2012 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Tecnoimprese, Milano 

Ente di formazione  
Corso di lingua inglese per i dipendenti dell'azienda TTI, Assago, GM International 
Lainate e ECC aTrezzano sul Naviglio 
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DA  DICEMBRE 2011 AD APRILE 

2012 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Afol Milano 

Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per i dipendenti dell'azienda Hachette, Milano 

 

DA  OTTOBRE 2011 A DICEMBRE 

2011 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

ENAIP Vigevano 

Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per i dipendenti dell'azienda la Fenice, Vigevano 

 

DA  OTTOBRE 2011 A DICEMBRE 

2011 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Apolfsud Milano, CFP Vigorelli 
Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per dipendenti azienda Sirples 

 

DA  MARZO 2011 A LUGLIO 2011 DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

IAL Cisl, Via Tadino 23, Milano 

Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per taxisti, dote taxisti Regione Lombardia 

 

DA  FEBBRAIO 2011 A MARZO 

2011 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CEREF, Piazzale Loreto, Milano 

Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per apprendisti presso Superstore Coop Lombardia di Varese 

 

DA SETTEMBRE 2010 A MARZO 

2011 
 
 
 
 
 

DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

Adelante Dolmen, Via Boltraffio, Milano 

Ente di formazione  

Corso di lingua inglese per lavoratori in cassa integrazione, dote ammortizzatori sociali 
presso Hotel Europa Rosate 

 

DA SETTEMBRE 2008  A GIUGNO 

2011 
DOCENTE DI LINGUA INGLESE 

CFP Vigevano, Via del Popolo 

Ente di formazione 

Corso di lingua inglese per settore professionale di addetta al benessere e corsi 
FLAD per soggetti con disabilità 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 

Lingue straniere 

 
 

Dal 1984 al 1989 

 

 

Dal 1989 al 1996 

 

 

dal 1990 al 1996 

 

 

nel 2015    

dal 2017 al 2019 

 

nel 2019 

 

 

dal 2017 al 2020 

Istituto superiore per il turismo 
European School Novara 
Diploma superiore di operatore turistico 

o 

Università Cattolica di Milano 

Laurea magistrale in lingue e letterature straniere moderne, 
specializzazione in inglese e tedesco, voto di laurea 100/110 

Corsi di studio di specializzazione all'estero in Germania, Inghilterra e Stati 
Uniti 

Certificazione CELTA ottenuta presso British Council Milano 

Certificazione presso ISSA  Europe come Personal Trainer di secondo 
livello 

Corso di consulente alimentare presso Accademia del Fitness, welness e 
antiaging di Parma 

Corsi di aggiornamento e informazione su dieta Gift tenuti dal dott.Luca 
Speciani a Milano 

 
 

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C2 C2 C2 C2 C2 

  

Tedesco  B1 B2 B1 B1 B2        

Francese A2                                     A2                              A2                             A2                          A2       
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Patente di guida Patente di guida A e B 
 

 

Dichiaro ai sensi degli artt. 46 e 76 del DPR 445/2000 e successive modifiche, che quanto è riportato nel 
presente curriculum vitae corrisponde a verità e autorizzo il trattamento dei dati personali secondo quanto 
previsto dalla legge 196/2003 e dall’art. 13 del Regolamento UE 2016/679. 
 
Vigevano 04/11/19 

 

 

Competenze comunicative  

▪ Possiedo ottime abilità comunicative acquisite anche grazie alla la mia esperienza di docente, sono 
affidabile precisa e puntuale,  

  

  

 
 
 


